

    

        
                            
                    
                                    
                    


        
            
                Меню
                
            

            	
        	
                
                    Авто                
                                	
                        
                            Вопросы ГИБДД
                        
                    
	
                        
                            Правовые вопросы
                        
                    


                            
	
                
                    Образование                
                                	
                        
                            Дошкольное
                        
                    
	
                        
                            Школьное
                        
                    
	
                        
                            Специальное
                        
                    


                            
	
                
                    ЖКХ                
                                	
                        
                            Ресурсоснабжающие компании
                        
                    
	
                        
                            Благоустройство территории
                        
                    
	
                        
                            Права жильцов
                        
                    


                            
	
                
                    Здоровье                
                                	
                        
                            Больницы Ижевска
                        
                    
	
                        
                            Медицинское страхование
                        
                    
	
                        
                            Узкие специалисты
                        
                    
	
                        
                            Коронавирус
                        
                    


                            
	
                
                    Недвижимость                
                                	
                        
                            Налогообложение
                        
                    
	
                        
                            Купля/продажа
                        
                    


                            
	
                
                    Социальные вопросы                
                                	
                        
                            Выплаты и пособия
                        
                    
	
                        
                            Личные документы
                        
                    
	
                        
                            Трудовое право
                        
                    


                            
	
                
                    Ижевск и Удмуртия                
                                	
                        
                            Министерства и ведомства
                        
                    
	
                        
                            Мероприятия
                        
                    
	
                        
                            Благоустройство
                        
                    
	
                        
                            Жизненные вопросы
                        
                    


                            
	
                
                    Дом и дача                
                                	
                        
                            Строительство и ремонт
                        
                    
	
                        
                            Садоводство
                        
                    
	
                        
                            Питомцы
                        
                    
	
                        
                            Домашние дела
                        
                    


                            
	
                
                    Ритуал                
                                	
                        
                            Религия
                        
                    
	
                        
                            Кладбища
                        
                    


                            
	
                
                    Досуг                
                                	
                        
                            Спорт
                        
                    
	
                        
                            Кулинария
                        
                    
	
                        
                            Отдых
                        
                    


                            


    
	
        
            Выбрать услугу/товар
        
                    
	
        
            Запросить услугу/товар
        
                    
                Адрес г.Ижевск, ул. Авангардная 11

Телефон 8 (3412) 904-424

Email aas@uspeh.udm.ru


    
    

            

                    
	
        
            Контакты
        
                    
                Адрес г.Ижевск, ул. Авангардная 11

Телефон 8 (3412) 904-424

Email aas@uspeh.udm.ru
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    	Главная
	Ответы на ваши вопросы
	Что входит в диспансеризацию?






    

    Здоровье

            Мнение эксперта

    



    
        
    
                
                
    
        

    




Что входит в диспансеризацию?

    
        
            
                В Удмуртии возобновили прохождение диспансеризации. Сегодня такая возможность  есть во всех государственных поликлиниках региона. Обычная диспансеризация и углубленная для тех, кто переболел ковидом, проводятся бесплатно.            

        

    


    
        
                            
                    
                                                    

                                            

                    

                    

                    

                

                        
                                    
                        
                            
                                
									                                

                                Главный внештатный специалист по медицинской профилактике Министерства здравоохранения УР

                                Ольга Краснова

                            

                        

                        
                            Обычная диспансеризация проводится жителям Удмуртской Республики от 18 до 39 лет один раз в три года. В этом году под эту рекомендацию попадают граждане 1983, 1986, 1989, 1992, 1995, 1998, 2001, 2004 г.р. Люди старше 40 лет могут проходить обследования ежегодно.                        

                    

                                                    

                        
                            Содержание [Показать]
                        


                        	
                                    
Что входит в обычную диспансеризацию? 
                                
	
                                    
Можно ли пройти диспансеризацию с температурой?
                                
	
                                    
Можно ли пройти диспансеризацию в выходные? 
                                
	
                                    
Как пройти диспансеризацию в Ижевске, если прописка в другом населенном пункте? 
                                
	
                                    
В каких больницах Удмуртии можно пройти диспансеризацию? 
                                
	
                                    
Кому положена углубленная диспансеризация? 
                                
	
                                    
Что входит в углубленную диспансеризацию? 
                                
	
                                    
Можно ли самостоятельно пройти углубленную диспансеризацию? 
                                


                    

                                                                            
                            
Что входит в обычную диспансеризацию? 

 







	Анкетирование;


	Анализы крови на холестерин и глюкозу;


	
	
		 Общий анализ крови (для пациентов от 40 лет);
	

 
	
	
		 Флюорография;
	

 
	
	
		 Измерение артериального давления, ЭКГ (с 35 лет);
	

 
	
	
		 Измерение внутриглазного давления (с 40 лет);
	

 
	
	
		 Женщины дополнительно проходят осмотр акушера-гинеколога, мазок на цитологию 1 раз в 3 года (с 18 до 64 лет).
	

 
	
	
		 Мужчины проходят исследование простат-специфического антигена крови (в возрасте 45, 50, 55, 60, 64 года)

	

 
	
	
		 Профконсультирование. После этого врач может назначить дополнительные обследования.

	

 



 



 
                        

                                            
                            
Можно ли пройти диспансеризацию с температурой?


 

	 На входе в медучреждение жителей Удмуртии встречают с термометрами. Людей с повышенной температурой тела не пропустят на диспансеризацию. В этом случае помощь оказывается по стандартам обследования пациентов с подозрением на новую коронавирусную инфекцию. Также настоятельно рекомендуем при признаках ОРВИ вызвать врача на дом.



 


                        

                                            
                            
Можно ли пройти диспансеризацию в выходные? 


	 Да, обычную диспансеризацию можно пройти в выходные в часы работы поликлиники. Дата и время прохождения углубленной диспансеризации обговаривается во время звонка-приглашения из поликлиники или страховой компании.



 


                        

                                            
                            
Как пройти диспансеризацию в Ижевске, если прописка в другом населенном пункте? 


	 Для прохождения обычной и углубленной диспансеризации нужно прикрепиться к медучреждению (как это сделать читайте здесь), в котором вы планируете обслуживаться. Это можно сделать в регистратуре. Вам понадобятся полис ОМС, паспорт и СНИЛС.



 


                        

                                            
                            
В каких больницах Удмуртии можно пройти диспансеризацию? 


	 Сегодня такая возможность есть во всех поликлиниках Удмуртии. Процедура диспансеризации в государственных больницах бесплатна.



 


                        

                                            
                            
Кому положена углубленная диспансеризация? 


	 Жителям, которые переболели коронавирусом по результатам ПЦР-теста и обращались за лечением в поликлинику, независимо от года рождения. На углубленную диспансеризацию приглашают в зависимости от тяжести перенесенного заболевания, возраста, наличия хронических заболеваний. По данным на ноябрь 2021 года, углубленную диспансеризацию уже прошли более 3,8 тысяч человек.



 


                        

                                            
                            
Что входит в углубленную диспансеризацию? 


	 Углубленная диспансеризация проходит в два этапа. 





	
	
		 На первом этапе проверяют насыщение крови кислородом, проводят тест 6-минутной ходьбы, если сатурация 95% и более, проводят спирометрию и рентген грудной клетки, если не проводилась в течение года. У пациентов берут общий (клинический) и биохимический анализ крови, определяют концентрацию Д-димера в крови у граждан. Анализ на Д-димер позволяет определить нарушения процесса свертывания крови, его берут у пациентов, перенесших COVID-19 в средней или тяжелой степени. При средних и тяжелых формах заболевания у пациентов поднимается температура выше 38 градусов, сатурация меньше 95%, возникает одышка при физических нагрузках и изменения на КТ, частота дыхания увеличивается до 22 раз в минуту и чаще.
	

 
	
	
		 При показаниях врач назначит второй этап исследований, куда входит дуплексное сканирование вен нижних конечностей, компьютерная томография грудной клетки и эхокардиография.
	

 



 



 
                        

                                            
                            
Можно ли самостоятельно пройти углубленную диспансеризацию? 


 

	 Для прохождения углубленной диспансеризации жителям не нужно записываться и самим приходить в больницу – на осмотр приглашают врачи из вашей поликлиники и страховые компании.



	
		 Чтобы записаться на диспансеризацию, ознакомьтесь со следующей информацией, которая находится тут.
	



 
                        

                                    
                
                                    
                                
                    
                        Оставьте свой комментарий
                    

                    
                        Поделиться советом
                        
                            

                        

                    

                

                
                    

                    
                    Комментарии для сайта Cackle
                


                
                                            
                                                            диспансеризация
                                                             красота и здоровье
                                                             профилактика заболеваний
                                                    

                    
                    Задать вопрос/предложить статью
                

            

        

    

    
        

            
            

        

    







Вам может быть интересно


    
        
                                            
                    
                        
                            Больницы Ижевска
                        
                        
                            
                                13.02.2023

                                Как сменить прикрепление к поликлинике?

                                
	 Способы смены прикрепления к поликлинике в Удмуртии



                            

                            
                                поделиться советом
                                
                                    

                                

                            

                        

                    

                    
                

                                            
                    
                        
                            Больницы Ижевска
                        
                        
                            
                                02.11.2023

                                Где лечат алкоголизм в Ижевске?

                                Пункты помощи для людей с алкогольной зависимостью

                            

                            
                                поделиться советом
                                
                                    

                                

                            

                        

                    

                    
                

                                            
                    
                        
                            Больницы Ижевска
                        
                        
                            
                                

                                Почему врачи скорой помощи не разуваются?

                                Должны ли работники «неотложки» надевать бахилы

                            

                            
                                поделиться советом
                                
                                    

                                

                            

                        

                    

                    
                

                                            
                    
                        
                            Больницы Ижевска
                        
                        
                            
                                

                                Как пройти диспансеризацию?

                                Кто в 2022 году сможет пройти бесплатное медобследование

                            

                            
                                поделиться советом
                                
                                    

                                

                            

                        

                    

                    
                

                                            
                    
                        
                            Больницы Ижевска
                        
                        
                            
                                

                                Как не получить травму в гололед?

                                Как правильно падать и адреса травмпунктов Ижевска



                            

                            
                                поделиться советом
                                
                                    

                                

                            

                        

                    

                    
                

                                            
                    
                        
                            Больницы Ижевска
                        
                        
                            
                                01.12.2023

                                Как восстановить сертификат о прививках в Удмуртии? 

                                Способы получения выписки о прививках в УР 

                            

                            
                                поделиться советом
                                
                                    

                                

                            

                        

                    

                    
                

                                            
                    
                        
                            Больницы Ижевска
                        
                        
                            
                                

                                Чем КТ отличается от МРТ?

                                Обзор современных методов аппаратной диагностики

                            

                            
                                поделиться советом
                                
                                    

                                

                            

                        

                    

                    
                

                                            
                    
                        
                            Больницы Ижевска
                        
                        
                            
                                

                                Как сдать кровь в Ижевске?

                                Инструкция для желающих стать донором



                            

                            
                                поделиться советом
                                
                                    

                                

                            

                        

                    

                    
                

                                            
                    
                        
                            Больницы Ижевска
                        
                        
                            
                                18.01.2023

                                Как записаться к врачу в Удмуртии?

                                Действенные способы записи к врачу в Ижевске



                            

                            
                                поделиться советом
                                
                                    

                                

                            

                        

                    

                    
                

                                            
                    
                        
                            Больницы Ижевска
                        
                        
                            
                                06.02.2023

                                Как сменить участкового врача в поликлинике? 

                                Инструкция по замене лечащего врача в Удмуртии 

                            

                            
                                поделиться советом
                                
                                    

                                

                            

                        

                    

                    
                

                                            
                    
                        
                            Больницы Ижевска
                        
                        
                            
                                

                                Где поставить прививку от гриппа?

                                Когда поступит партия вакцины

                            

                            
                                поделиться советом
                                
                                    

                                

                            

                        

                    

                    
                

                                            
                    
                        
                            Больницы Ижевска
                        
                        
                            
                                14.04.2023

                                Как распознать мышиную лихорадку? 

                                Где в Ижевске лечат геморрагическую лихорадку и как ею не заразиться

                            

                            
                                поделиться советом
                                
                                    

                                

                            

                        

                    

                    
                

                                            
                    
                        
                            Больницы Ижевска
                        
                        
                            
                                23.06.2022

                                Как пройти медосмотр на права?

                                Новые требования к прохождению водительского медосмотра в Удмуртии

                            

                            
                                поделиться советом
                                
                                    

                                

                            

                        

                    

                    
                

                                            
                    
                        
                            Больницы Ижевска
                        
                        
                            
                                21.12.2022

                                Как стать донором костного мозга? 

                                Инструкция вступления в регистр доноров для жителей Удмуртии

                            

                            
                                поделиться советом
                                
                                    

                                

                            

                        

                    

                    
                

                                            
                    
                        
                            Больницы Ижевска
                        
                        
                            
                                

                                Как работают больницы Ижевска в новогодние праздники?

                                Когда ижевчане смогут обратиться за помощью к врачу 

                            

                            
                                поделиться советом
                                
                                    

                                

                            

                        

                    

                    
                

                                            
                    
                        
                            Больницы Ижевска
                        
                        
                            
                                02.05.2022

                                Что делать после укуса клеща? 

                                Адреса лабораторий Удмуртии для исследований кровососов

                            

                            
                                поделиться советом
                                
                                    

                                

                            

                        

                    

                    
                

                                            
                    
                        
                            Больницы Ижевска
                        
                        
                            
                                

                                Куда переехала травматология в Ижевске?

                                Каким будет новое отделение клиники



                            

                            
                                поделиться советом
                                
                                    

                                

                            

                        

                    

                    
                

                                            
                    
                        
                            Больницы Ижевска
                        
                        
                            
                                25.05.2023

                                Почему надо ставить прививки от кори?

                                Чем опасно заболевание и как от него защититься

                            

                            
                                поделиться советом
                                
                                    

                                

                            

                        

                    

                    
                

                                            
                    
                        
                            Больницы Ижевска
                        
                        
                            
                                14.09.2023

                                Как расшифровать анализ крови? 

                                Таблица с расшифровкой результатов общего и биохимического анализов крови 

                            

                            
                                поделиться советом
                                
                                    

                                

                            

                        

                    

                    
                

                    

        

        

        

    









    
        
            
                
                                            
                            
                        
                                    

                	
        
            Полезно знать
        
    
	
        
            Рекламодателям
        
    
	
        
            Правовая информация
        
    
	
        
            Полистать газету "Успех каждому"
        
    
	
        
            Публичная оферта
        
    


            

            
                
                    +7 3412 904-424                

                
                    aas@uspeh.udm.ru                

                
                    г.Ижевск, ул.Авангардная, 11                 
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        Предложить материалы для раздела «Мнение эксперта»

        
    

    
        
            
                
                    
                

                
                    
                

                
                    
Авто
Вопросы ГИБДД
Правовые вопросы
Образование
Дошкольное
Школьное
Специальное
ЖКХ
Ресурсоснабжающие компании
Благоустройство территории
Права жильцов
Здоровье
Больницы Ижевска
Медицинское страхование
Узкие специалисты
Коронавирус
Недвижимость
Налогообложение
Купля/продажа
Ижевск и Удмуртия
Министерства и ведомства
Мероприятия
Благоустройство
Жизненные вопросы
Социальные вопросы
Выплаты и пособия
Личные документы
Трудовое право
Дом и дача
Строительство и ремонт
Садоводство
Питомцы
Домашние дела
Досуг
Спорт
Кулинария
Отдых
Ритуал
Религия
Кладбища


                

                
                    
                    Размер файла до 10мб

                

            

            
                
            

            
                
                    
                    Нажимая кнопку “Отправить”, я даю Cогласие на обработку своих персональных данных в соответствии с политикой конфиденциальности.

Договор публичной оферты для рекламы.
                
            

        

        
            Спасибо, ваше сообщение было отправлено.
        

    






    
    
        Стать автором

        
    

    
        
            
                
                    
                

                
                    
                

                
                    
Авто
Вопросы ГИБДД
Правовые вопросы
Образование
Дошкольное
Школьное
Специальное
ЖКХ
Ресурсоснабжающие компании
Благоустройство территории
Права жильцов
Здоровье
Больницы Ижевска
Медицинское страхование
Узкие специалисты
Коронавирус
Недвижимость
Налогообложение
Купля/продажа
Ижевск и Удмуртия
Министерства и ведомства
Мероприятия
Благоустройство
Жизненные вопросы
Социальные вопросы
Выплаты и пособия
Личные документы
Трудовое право
Дом и дача
Строительство и ремонт
Садоводство
Питомцы
Домашние дела
Досуг
Спорт
Кулинария
Отдых
Ритуал
Религия
Кладбища


                

                
                    
                    Размер файла до 10мб

                

            

            
                
            

            
                
                    
                    Нажимая кнопку “Отправить”, я даю Cогласие на обработку своих персональных данных в соответствии с политикой конфиденциальности.

Договор публичной оферты для рекламы.
                
            

        

        
            Спасибо, ваше сообщение было отправлено.
        

    






    
    
        Не нашел услугу/товар? Заполни форму, выбери нужную категорию, в сообщении укажи, что именно ты ищешь
            (например, "Потолок 3*4 м белого цвета").

        И жди предложения от наших партнеров!

    

    
        
            
                
                    
                

                
                    
                

                
                    
Автомобили, автотовары, транспортные услуги
Антиквариат
Бытовые товары и услуги
Вакансии
Вторресурсы
Кафе, бары, рестораны, столовые
Клининг
Красота и здоровье
Магия, астрология
Мебель
Мясные товары
Недвижимость
Образование
Одежда, обувь, аксессуары
Окна, двери, лоджии, балконы
Отдых, хобби, спорт
Потолки
Продукты питания
Производство
Ремонт бытовой техники
Ритуальные услуги
Сад и огород
Сантехника
Строительство и ремонт, электроинструмент
Товары и услуги для дома
Уничтожение грызунов и насекомых
Финансы
Электроника, бытовая техника
Юридические услуги


                

                
                    
                

                
                    
                        
WhatsApp
Viber
Telegram
Телефон


                    

                    
                        
                        Размер файла до 10мб

                    

                

            

            
                
            

            
                
                    
					Нажимая кнопку “Отправить”, я даю Cогласие на обработку своих персональных данных в соответствии с политикой конфиденциальности.

Договор публичной оферты для рекламы.
                
            

        

        
            Спасибо, ваше сообщение было отправлено.
        

    





    
    
        Задайте ваш вопрос

    

    
        
            
                
                    
                

                
                    
                

                
                    
                

                
                    
                

            

            
                
            

            
                
                    
                    Нажимая кнопку “Отправить”, я даю Cогласие на обработку своих персональных данных в соответствии с политикой конфиденциальности.

					Договор публичной оферты для рекламы.
                
            

        

        
            Спасибо, ваше сообщение было отправлено.
        

    






    
    
        Заявка на размещение рекламы

    

    
        
            
                
                    
Главная страница
Информационные рубрики
Внутри статей
Каталог компании
Размещение карточки компании
Текстовый материал
Другое


                

                
                    
                

                
                    
                

                
                    
                        
WhatsApp
Viber
Telegram
Телефон


                    

                    
                        
                    

                

                
                    
                        
                        Размер файла до 10мб

                    

                

            

            
                
            

            
                
                    
					Нажимая кнопку “Отправить”, я даю Cогласие на обработку своих персональных данных в соответствии с политикой конфиденциальности.

					Договор публичной оферты для рекламы.
                
            

        

        
            Спасибо, ваше сообщение было отправлено.
        

    







    
    
        Спасибо, ваше сообщение было отправлено.

    

    
        
        

    






























