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Email aas@uspeh.udm.ru
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	Как рассказать ребенку, откуда берутся дети?






    

    Образование

            Мнение эксперта

    



    
        
    
                
                
    
        

    




Как рассказать ребенку, откуда берутся дети?

    
        
            
                Дошкольный возраст - это период активных «почемучек». Детей интересует абсолютно всё: почему идет дождь, почему на улице Советской в Ижевске сидит крокодил, почему мальчики отличаются от девочек и как появляются дети? Если про дождь и крокодила мы ответим охотно, вспомним уроки природоведения и историю установки памятника на центральной улице, то услышав интимные вопросы от ребенка, почему-то начинаем смущаться, а некоторые и вовсе от этого впадают в стопор.            

        

    


    
        
                            
                    
                                                    

                                            

                    

                    

                    

                

                        
                                    
                        
                            
                                
									                                

                                Психолог

                                Ольга Бикузина

                            

                        

                        
                            Первые и главные учителя и воспитатели ребенка - это родители. Они дают ему самые разнообразные знания об окружающем мире, о его устройстве, читая ему книги, отвечая на множество вопросов, которые порой ставят в тупик. И, пожалуй, самые каверзные из них, которые вызывают у взрослого чувство замешательства и растерянности, - это вопросы, связанные с появлением ребенка на свет и сексом: например, откуда берутся дети?                         

                    

                                                    

                        
                            Содержание [Показать]
                        


                        	
                                    
Как отвечать правильно на неудобные вопросы 
                                
	
                                    
Вопрос: Откуда берутся дети? 
                                
	
                                    
Вопрос: Как ребенок попал к маме в живот? 
                                
	
                                    Вопрос: Как малыш вышел из животика? 
                                


                    

                                                                            
                            
Как отвечать правильно на неудобные вопросы 


	 Самый простой и верный путь для родителей - отвечать на вопросы по мере их поступления. Не опережайте события: есть вопрос - дайте четкий ответ. Главное - самому быть готовым и не выдумывать нелепые истории, а говорить честно и открыто. Чем раньше ребенок будет называть вещи своими именами, тем более уверенным он будет в будущем.



 


                        

                                            
                            
Вопрос: Откуда берутся дети? 




 Ответ: На вопрос: откуда берутся дети, ответьте, что ребенок появился из маминого животика, что сначала он был крохотным, как муравей. Потом начал понемногу расти и стал похож на маленькую рыбку. Мама кушала всё самое вкусное и полезное, и это попадало к малышу. Он рос-рос, и ему стало тесно в мамином животике. Тогда мама поехала в роддом. Расскажите, что это специальное место, где рождаются малыши. Там врачи помогли достать кроху. Также сообщите ребенку, как все были рады его появлению на свет, как готовились к этому событию. Ваш рассказ должен быть эмоциональным, светлым. Малыш будет счастлив узнать, что вы с нетерпением ждали его рождения. Это будет еще одним подтверждением, что он любим.

                        

                                            
                            
Вопрос: Как ребенок попал к маме в живот? 




 Ответ: Отвечая на этот вопрос, можно рассказать, что у мамы и у папы в животике есть специальные клеточки (женские - яйцеклетки и мужские - сперматозоиды). Яйцеклетка похожа на икринку, а сперматозоид - на головастик (тут можно даже картинки показать). Они очень крошечные. Когда эти клетки соединяются - созревает плод-ребеночек. Это называется интимной близостью, или сексом. Секс происходит, когда женщина и мужчина любят друг друга, но это бывает только во взрослой жизни. И никто никого не может принуждать этим заниматься, если не хочет. Называя вещи своими именами, тем самым вы избавитесь от многих неудобных вопросов.

                        

                                            
                            Вопрос: Как малыш вышел из животика? 



 Ответ: Разумнее всего будет сказать, что ребенок при рождении проходит по так называемым «родовым путям» и через место, специально для этого предназначенное, появляется на свет. Хорошо, если у вас живут кошка или собака, пусть ребенок понаблюдает за процессом появления на свет маленьких домашних питомцев. Аккуратно проведите параллель между родами у животного и человека. Тем самым вы не только дадите малышу первоначальные знания физиологии, но и поможете осознать единство и схожесть всего живого в природе.

 
                        

                                            
                            
	
		 Не игнорируйте неудобные вопросы детей, не избегайте их, не переводите на другую тему. Не выдумывайте истории про капусту, аиста и что-то в этом духе - обман всё равно вскоре раскроется, а доверия ребенка вы лишитесь. Радуйтесь тому, что малыш обратился именно к вам. Скажите, что вы всегда рады поговорить с ним на любую тему. Детям очень важно чувствовать, что они могут доверить деликатные вопросы, сомнения, страхи близкому им взрослому человеку.
	

	
		

	




 


                        

                                    
                
                                    
                                
                    
                        Оставьте свой комментарий
                    

                    
                        Поделиться советом
                        
                            

                        

                    

                

                
                    

                    
                    Комментарии для сайта Cackle
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                                                             родители
                                                             воспитание
                                                             педагогика
                                                             психология
                                                    

                    
                    Задать вопрос/предложить статью
                

            

        

    

    
        

            
            

        

    







Вам может быть интересно


    
        
                                            
                    
                        
                            Дошкольное
                        
                        
                            
                                

                                Как ребенку справиться со страхом?

                                Способы, которые помогут родителям научить малыша не бояться

                            

                            
                                поделиться советом
                                
                                    

                                

                            

                        

                    

                    
                

                                            
                    
                        
                            Дошкольное
                        
                        
                            
                                

                                Если ребенок сосет палец

                                Как отучить дошкольника от этой вредной привычки

                            

                            
                                поделиться советом
                                
                                    

                                

                            

                        

                    

                    
                

                                            
                    
                        
                            Дошкольное
                        
                        
                            
                                

                                Какие документы нужны для приема в детский сад?

                                Почему важно заранее позаботиться о справках на ребенка  

                            

                            
                                поделиться советом
                                
                                    

                                

                            

                        

                    

                    
                

                                            
                    
                        
                            Дошкольное
                        
                        
                            
                                

                                Как проверить, готов ли ребенок к школе?

                                Какими навыками и умениями должен владеть будущий первоклассник

                            

                            
                                поделиться советом
                                
                                    

                                

                            

                        

                    

                    
                

                                            
                    
                        
                            Дошкольное
                        
                        
                            
                                

                                Как происходит запись ребенка в 1 класс в Удмуртии?

                                Инструкция для записи ребенка в школу Ижевска и Удмуртской Республики

                            

                            
                                поделиться советом
                                
                                    

                                

                            

                        

                    

                    
                

                                            
                    
                        
                            Дошкольное
                        
                        
                            
                                

                                Как подготовить ребенка к посещению поликлиники?

                                Методики, которые помогут преодолеть страх перед врачом

                            

                            
                                поделиться советом
                                
                                    

                                

                            

                        

                    

                    
                

                                            
                    
                        
                            Дошкольное
                        
                        
                            
                                

                                Как выбрать частный детский сад в Ижевске?

                                На что родителям малыша в первую очередь обращать внимание

                            

                            
                                поделиться советом
                                
                                    

                                

                            

                        

                    

                    
                

                                            
                    
                        
                            Дошкольное
                        
                        
                            
                                

                                Какие платные услуги есть в детском саду?

                                Можно ли отказаться от дополнительной дошкольной программы

                            

                            
                                поделиться советом
                                
                                    

                                

                            

                        

                    

                    
                

                                            
                    
                        
                            Дошкольное
                        
                        
                            
                                02.03.2023

                                Какие справки нужны в детский сад? 

                                В каких случаях справка от врача в детсад обязательна

                            

                            
                                поделиться советом
                                
                                    

                                

                            

                        

                    

                    
                

                                            
                    
                        
                            Дошкольное
                        
                        
                            
                                11.09.2023

                                Какие художественные школы есть в Ижевске?

                                Адреса и телефоны всех художественных школ столицы Удмуртии

                            

                            
                                поделиться советом
                                
                                    

                                

                            

                        

                    

                    
                

                                            
                    
                        
                            Дошкольное
                        
                        
                            
                                

                                Что делать, если ребенок не хочет идти в детский сад?

                                Советы психолога для адаптации малыша к новым условиям



                            

                            
                                поделиться советом
                                
                                    

                                

                            

                        

                    

                    
                

                                            
                    
                        
                            Дошкольное
                        
                        
                            
                                

                                Как выбрать ребенку игрушку?

                                На что обратить внимание при покупке

                            

                            
                                поделиться советом
                                
                                    

                                

                            

                        

                    

                    
                

                                            
                    
                        
                            Дошкольное
                        
                        
                            
                                

                                Когда учить ребенка читать?

                                С чего начинать обучение чтению

                            

                            
                                поделиться советом
                                
                                    

                                

                            

                        

                    

                    
                

                                            
                    
                        
                            Дошкольное
                        
                        
                            
                                

                                Как получить сертификат на допобразование?

                                Выберите удобный способ для оформления сертификата

                            

                            
                                поделиться советом
                                
                                    

                                

                            

                        

                    

                    
                

                                            
                    
                        
                            Дошкольное
                        
                        
                            
                                

                                Какими должны быть родительские «нельзя»?

                                Роль запретов в воспитании детей

                            

                            
                                поделиться советом
                                
                                    

                                

                            

                        

                    

                    
                

                                            
                    
                        
                            Дошкольное
                        
                        
                            
                                

                                Когда можно оставлять ребенка одного дома?

                                Занятия для ребенка в отсутствие взрослых

                            

                            
                                поделиться советом
                                
                                    

                                

                            

                        

                    

                    
                

                                            
                    
                        
                            Дошкольное
                        
                        
                            
                                25.04.2022

                                Как проверить очередь в детский сад?

                                Удобный способ для подачи заявления и отслеживания результата

                            

                            
                                поделиться советом
                                
                                    

                                

                            

                        

                    

                    
                

                                            
                    
                        
                            Дошкольное
                        
                        
                            
                                21.09.2022

                                Как помочь ребенку выбрать детский кружок?

                                На что обратить внимание при выборе дополнительных занятий

                            

                            
                                поделиться советом
                                
                                    

                                

                            

                        

                    

                    
                

                                            
                    
                        
                            Дошкольное
                        
                        
                            
                                23.03.2023

                                Как записаться в школу не по прописке?

                                Этапы записи в первый класс и нормы удаленности школы в УР

                            

                            
                                поделиться советом
                                
                                    

                                

                            

                        

                    

                    
                

                                            
                    
                        
                            Дошкольное
                        
                        
                            
                                

                                Почему ребенку важно верить в Деда Мороза?

                                Какие качества в ребенке это воспитывает

                            

                            
                                поделиться советом
                                
                                    

                                

                            

                        

                    

                    
                

                    

        

        

        

    









    
        
            
                
                                            
                            
                        
                                    

                	
        
            Полезно знать
        
    
	
        
            Рекламодателям
        
    
	
        
            Правовая информация
        
    
	
        
            Полистать газету "Успех каждому"
        
    
	
        
            Публичная оферта
        
    


            

            
                
                    +7 3412 904-424                

                
                    aas@uspeh.udm.ru                

                
                    г.Ижевск, ул.Авангардная, 11                 
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        Предложить материалы для раздела «Мнение эксперта»

        
    

    
        
            
                
                    
                

                
                    
                

                
                    
Авто
Вопросы ГИБДД
Правовые вопросы
Образование
Дошкольное
Школьное
Специальное
ЖКХ
Ресурсоснабжающие компании
Благоустройство территории
Права жильцов
Здоровье
Больницы Ижевска
Медицинское страхование
Узкие специалисты
Коронавирус
Недвижимость
Налогообложение
Купля/продажа
Ижевск и Удмуртия
Министерства и ведомства
Мероприятия
Благоустройство
Жизненные вопросы
Социальные вопросы
Выплаты и пособия
Личные документы
Трудовое право
Дом и дача
Строительство и ремонт
Садоводство
Питомцы
Домашние дела
Досуг
Спорт
Кулинария
Отдых
Ритуал
Религия
Кладбища


                

                
                    
                    Размер файла до 10мб

                

            

            
                
            

            
                
                    
                    Нажимая кнопку “Отправить”, я даю Cогласие на обработку своих персональных данных в соответствии с политикой конфиденциальности.

Договор публичной оферты для рекламы.
                
            

        

        
            Спасибо, ваше сообщение было отправлено.
        

    






    
    
        Стать автором

        
    

    
        
            
                
                    
                

                
                    
                

                
                    
Авто
Вопросы ГИБДД
Правовые вопросы
Образование
Дошкольное
Школьное
Специальное
ЖКХ
Ресурсоснабжающие компании
Благоустройство территории
Права жильцов
Здоровье
Больницы Ижевска
Медицинское страхование
Узкие специалисты
Коронавирус
Недвижимость
Налогообложение
Купля/продажа
Ижевск и Удмуртия
Министерства и ведомства
Мероприятия
Благоустройство
Жизненные вопросы
Социальные вопросы
Выплаты и пособия
Личные документы
Трудовое право
Дом и дача
Строительство и ремонт
Садоводство
Питомцы
Домашние дела
Досуг
Спорт
Кулинария
Отдых
Ритуал
Религия
Кладбища


                

                
                    
                    Размер файла до 10мб

                

            

            
                
            

            
                
                    
                    Нажимая кнопку “Отправить”, я даю Cогласие на обработку своих персональных данных в соответствии с политикой конфиденциальности.

Договор публичной оферты для рекламы.
                
            

        

        
            Спасибо, ваше сообщение было отправлено.
        

    






    
    
        Не нашел услугу/товар? Заполни форму, выбери нужную категорию, в сообщении укажи, что именно ты ищешь
            (например, "Потолок 3*4 м белого цвета").

        И жди предложения от наших партнеров!

    

    
        
            
                
                    
                

                
                    
                

                
                    
Автомобили, автотовары, транспортные услуги
Антиквариат
Бытовые товары и услуги
Вакансии
Вторресурсы
Кафе, бары, рестораны, столовые
Клининг
Красота и здоровье
Магия, астрология
Мебель
Мясные товары
Недвижимость
Образование
Одежда, обувь, аксессуары
Окна, двери, лоджии, балконы
Отдых, хобби, спорт
Потолки
Продукты питания
Производство
Ремонт бытовой техники
Ритуальные услуги
Сад и огород
Сантехника
Строительство и ремонт, электроинструмент
Товары и услуги для дома
Уничтожение грызунов и насекомых
Финансы
Электроника, бытовая техника
Юридические услуги


                

                
                    
                

                
                    
                        
WhatsApp
Viber
Telegram
Телефон


                    

                    
                        
                        Размер файла до 10мб

                    

                

            

            
                
            

            
                
                    
					Нажимая кнопку “Отправить”, я даю Cогласие на обработку своих персональных данных в соответствии с политикой конфиденциальности.

Договор публичной оферты для рекламы.
                
            

        

        
            Спасибо, ваше сообщение было отправлено.
        

    





    
    
        Задайте ваш вопрос

    

    
        
            
                
                    
                

                
                    
                

                
                    
                

                
                    
                

            

            
                
            

            
                
                    
                    Нажимая кнопку “Отправить”, я даю Cогласие на обработку своих персональных данных в соответствии с политикой конфиденциальности.

					Договор публичной оферты для рекламы.
                
            

        

        
            Спасибо, ваше сообщение было отправлено.
        

    






    
    
        Заявка на размещение рекламы

    

    
        
            
                
                    
Главная страница
Информационные рубрики
Внутри статей
Каталог компании
Размещение карточки компании
Текстовый материал
Другое


                

                
                    
                

                
                    
                

                
                    
                        
WhatsApp
Viber
Telegram
Телефон


                    

                    
                        
                    

                

                
                    
                        
                        Размер файла до 10мб

                    

                

            

            
                
            

            
                
                    
					Нажимая кнопку “Отправить”, я даю Cогласие на обработку своих персональных данных в соответствии с политикой конфиденциальности.

					Договор публичной оферты для рекламы.
                
            

        

        
            Спасибо, ваше сообщение было отправлено.
        

    







    
    
        Спасибо, ваше сообщение было отправлено.

    

    
        
        

    






























