

    

        
                            
                    
                                    
                    


        
            
                Меню
                
            

            	
        	
                
                    Авто                
                                	
                        
                            Вопросы ГИБДД
                        
                    
	
                        
                            Правовые вопросы
                        
                    


                            
	
                
                    Образование                
                                	
                        
                            Дошкольное
                        
                    
	
                        
                            Школьное
                        
                    
	
                        
                            Специальное
                        
                    


                            
	
                
                    ЖКХ                
                                	
                        
                            Ресурсоснабжающие компании
                        
                    
	
                        
                            Благоустройство территории
                        
                    
	
                        
                            Права жильцов
                        
                    


                            
	
                
                    Здоровье                
                                	
                        
                            Больницы Ижевска
                        
                    
	
                        
                            Медицинское страхование
                        
                    
	
                        
                            Узкие специалисты
                        
                    
	
                        
                            Коронавирус
                        
                    


                            
	
                
                    Недвижимость                
                                	
                        
                            Налогообложение
                        
                    
	
                        
                            Купля/продажа
                        
                    


                            
	
                
                    Социальные вопросы                
                                	
                        
                            Выплаты и пособия
                        
                    
	
                        
                            Личные документы
                        
                    
	
                        
                            Трудовое право
                        
                    


                            
	
                
                    Ижевск и Удмуртия                
                                	
                        
                            Министерства и ведомства
                        
                    
	
                        
                            Мероприятия
                        
                    
	
                        
                            Благоустройство
                        
                    
	
                        
                            Жизненные вопросы
                        
                    


                            
	
                
                    Дом и дача                
                                	
                        
                            Строительство и ремонт
                        
                    
	
                        
                            Садоводство
                        
                    
	
                        
                            Питомцы
                        
                    
	
                        
                            Домашние дела
                        
                    


                            
	
                
                    Ритуал                
                                	
                        
                            Религия
                        
                    
	
                        
                            Кладбища
                        
                    


                            
	
                
                    Досуг                
                                	
                        
                            Спорт
                        
                    
	
                        
                            Кулинария
                        
                    
	
                        
                            Отдых
                        
                    


                            


    
	
        
            Выбрать услугу/товар
        
                    
	
        
            Запросить услугу/товар
        
                    
                Адрес г.Ижевск, ул. Авангардная 11

Телефон 8 (3412) 904-424

Email aas@uspeh.udm.ru


    
    

            

                    
	
        
            Контакты
        
                    
                Адрес г.Ижевск, ул. Авангардная 11

Телефон 8 (3412) 904-424

Email aas@uspeh.udm.ru


    
    

            

                    


        
        


        
            
                
                    
                    
                

            

        

     


        
            
                погода

                -8

            

            
                среда

                10 сентября

            

        

        
            
            
        


    

        
        
            
	
        
            Авто        
                	
                
                    Вопросы ГИБДД
                
            
	
                
                    Правовые вопросы
                
            


            
	
        
            Образование        
                	
                
                    Дошкольное
                
            
	
                
                    Школьное
                
            
	
                
                    Специальное
                
            


            
	
        
            ЖКХ        
                	
                
                    Ресурсоснабжающие компании
                
            
	
                
                    Благоустройство территории
                
            
	
                
                    Права жильцов
                
            


            
	
        
            Здоровье        
                	
                
                    Больницы Ижевска
                
            
	
                
                    Медицинское страхование
                
            
	
                
                    Узкие специалисты
                
            
	
                
                    Коронавирус
                
            


            
	
        
            Недвижимость        
                	
                
                    Налогообложение
                
            
	
                
                    Купля/продажа
                
            


            
	
        
            Ижевск и Удмуртия        
                	
                
                    Министерства и ведомства
                
            
	
                
                    Мероприятия
                
            
	
                
                    Благоустройство
                
            
	
                
                    Жизненные вопросы
                
            


            
	
        
            Социальные вопросы        
                	
                
                    Выплаты и пособия
                
            
	
                
                    Личные документы
                
            
	
                
                    Трудовое право
                
            


            
	
        
            Дом и дача        
                	
                
                    Строительство и ремонт
                
            
	
                
                    Садоводство
                
            
	
                
                    Питомцы
                
            
	
                
                    Домашние дела
                
            


            
	
        
            Досуг        
                	
                
                    Спорт
                
            
	
                
                    Кулинария
                
            
	
                
                    Отдых
                
            


            
	
        
            Ритуал        
                	
                
                    Религия
                
            
	
                
                    Кладбища
                
            


            



        

    

        



    	Главная
	Ответы на ваши вопросы
	Что такое бенто-торт?






    

    Досуг

            Мнение эксперта

    



    
        
    
                
                
    
        

    




Что такое бенто-торт?

    
        
            
                Всё чаще в кулинарных блогах продвинутых кондитеров стали появляться тортики, которые отличаются от привычных и размером, и оформлением. В Ижевске этот десерт тоже набирает популярность. В чем его фишка?            

        

    


    
        
                            
                    
                                                    

                                            

                    

                    

                    

                

                        
                                    
                        
                            
                                
									                                

                                Главный кондитер, основатель кондитерской «ТортикSHOP»

                                Ирина Праведникова

                            

                        

                        
                            Название «бенто» родом из Японии, там так называли любую еду, упакованную порционно - на одного человека. А вот мода именно на бенто-торты началась в Корее, там этот десерт распространен в качестве сладкого подарка, который выражает определенные чувства. Дарят этот небольшой тортик в знак любви, дружбы, благодарности или в преддверии какого-то личного события. Съесть его можно одному, ну максимум вдвоем. На это и расчет, чтобы не покупать большущий безликий торт.                         

                    

                                                                                            
                            
	 Бенто-торт, помимо всего прочего, имеет нестандартное оформление, в основном в духе минимализма. Это могут быть различные надписи (признания, лозунги), силуэты людей, животных или их стилизация, цветы, сердечки.



 




	 И вот сейчас мода на бенто-торты ворвалась в нашу страну. Ижевчане веяние с удовольствием подхватили, особенно молодое поколение. Поздравить с важным событием и порадовать близкого индивидуальным десертом теперь можно и в нашем городе.



 



 


                        

                                            
                            
Как приготовить бенто-торт в домашних условиях? 


	 Рецепт рассчитан на 3 бенто-тортика.



	 Выпекаем бисквит: мука 150 г, яйца 5 шт., сахар 120 г, щепотка соли. Яйца с сахаром взбить добела, всыпать муку, соль и перемешать. Вылить массу на противень, застеленный пергаментом. Выпекать 12 мин. при 170 градусах. Из полученного коржа вырезаем подходящей емкостью кружочки диаметром 10-15 см.



 




	 Крем: творожный или сливочный сыр 400 гр., сливки 33% 200 мл, сахарная пудра 200 гр. Слегка взбить до однородности сыр с сахарной пудрой, постепенно влить сливки и снова взбить до пиков.



 




	 Каждый кружочек бисквита промазываем толстым слоем крема, по желанию можно добавить прослойку фруктов или джема. 



 




	 Когда тортик собран, обмазываем остатками крема, которым можно придать любой цвет пищевым красителем. 



 




	 Украшаем декором - посыпками либо делаем надпись кремом.



 




 




 


                        

                                    
                
                                    
                                
                    
                        Оставьте свой комментарий
                    

                    
                        Поделиться советом
                        
                            

                        

                    

                

                
                    

                    
                    Комментарии для сайта Cackle
                


                
                                            
                                                            рецепты от шеф-повара
                                                             кондитерская
                                                             десерты
                                                             торты
                                                    

                    
                    Задать вопрос/предложить статью
                

            

        

    

    
        

            
            

        

    







Вам может быть интересно


    
        
                                            
                    
                        
                            Кулинария
                        
                        
                            
                                

                                В каких продуктах содержится йод?

                                Что есть ижевчанам, чтобы компенсировать дефицит элемента в организме

                            

                            
                                поделиться советом
                                
                                    

                                

                            

                        

                    

                    
                

                                            
                    
                        
                            Кулинария
                        
                        
                            
                                30.06.2022

                                Чем полезна азиатская кухня?

                                Какие восточные блюда стоит попробовать ижевчанам

                            

                            
                                поделиться советом
                                
                                    

                                

                            

                        

                    

                    
                

                                            
                    
                        
                            Кулинария
                        
                        
                            
                                

                                Из чего пожарить шашлык?

                                Что вкусного, помимо традиционного мяса, можно приготовить на гриле

                            

                            
                                поделиться советом
                                
                                    

                                

                            

                        

                    

                    
                

                                            
                    
                        
                            Кулинария
                        
                        
                            
                                

                                Как приготовить индейку?

                                Правильное питание для жителей Удмуртской Республики

                            

                            
                                поделиться советом
                                
                                    

                                

                            

                        

                    

                    
                

                                            
                    
                        
                            Кулинария
                        
                        
                            
                                

                                Как приготовить тыквенную запеканку?

                                Рецепт десерта из оранжевого овоща

                            

                            
                                поделиться советом
                                
                                    

                                

                            

                        

                    

                    
                

                                            
                    
                        
                            Кулинария
                        
                        
                            
                                

                                Как приготовить необычный десерт?

                                Как эффектно подать обычное блюдо

                            

                            
                                поделиться советом
                                
                                    

                                

                            

                        

                    

                    
                

                                            
                    
                        
                            Кулинария
                        
                        
                            
                                

                                Как приготовить рататуй?

                                Французская кухня на ижевском столе



                            

                            
                                поделиться советом
                                
                                    

                                

                            

                        

                    

                    
                

                                            
                    
                        
                            Кулинария
                        
                        
                            
                                

                                Как приготовить равиоли?

                                Рецепт для тех, кому надоели стандартные пельмени

                            

                            
                                поделиться советом
                                
                                    

                                

                            

                        

                    

                    
                

                                            
                    
                        
                            Кулинария
                        
                        
                            
                                

                                Как приготовить сладкую пиццу?

                                Любимая выпечка детей с необычными ингредиентами

                            

                            
                                поделиться советом
                                
                                    

                                

                            

                        

                    

                    
                

                                            
                    
                        
                            Кулинария
                        
                        
                            
                                

                                Есть ли польза в йогурте?

                                На что обращать внимание при покупке "кисломолочки"

                            

                            
                                поделиться советом
                                
                                    

                                

                            

                        

                    

                    
                

                                            
                    
                        
                            Кулинария
                        
                        
                            
                                

                                Как приготовить суп из тыквы?

                                Рецепт для любителей необычных супов

                            

                            
                                поделиться советом
                                
                                    

                                

                            

                        

                    

                    
                

                                            
                    
                        
                            Кулинария
                        
                        
                            
                                

                                Как приготовить шашлык?

                                Какое мясо выбрать, чтобы блюдо получилось сочным и нежным

                            

                            
                                поделиться советом
                                
                                    

                                

                            

                        

                    

                    
                

                                            
                    
                        
                            Кулинария
                        
                        
                            
                                

                                Как питаться правильно?

                                Что должно входить в ежедневный рацион ижевчан

                            

                            
                                поделиться советом
                                
                                    

                                

                            

                        

                    

                    
                

                                            
                    
                        
                            Кулинария
                        
                        
                            
                                21.07.2022

                                Как приготовить плов?

                                
	 Секреты популярности восточной кухни



                            

                            
                                поделиться советом
                                
                                    

                                

                            

                        

                    

                    
                

                                            
                    
                        
                            Кулинария
                        
                        
                            
                                

                                Как проверить продукты на качество?

                                Лайфхаки для определения фальсификата в домашних условиях

                            

                            
                                поделиться советом
                                
                                    

                                

                            

                        

                    

                    
                

                                            
                    
                        
                            Кулинария
                        
                        
                            
                                

                                Какое питание нужно школьнику?

                                Здоровый рацион для полноценного развития

                            

                            
                                поделиться советом
                                
                                    

                                

                            

                        

                    

                    
                

                                            
                    
                        
                            Кулинария
                        
                        
                            
                                

                                Как сварить глинтвейн?

                                Варим напиток, который согреет в ноябрьские вечера

                            

                            
                                поделиться советом
                                
                                    

                                

                            

                        

                    

                    
                

                                            
                    
                        
                            Кулинария
                        
                        
                            
                                

                                Салат со свежими овощами и жареным сыром

                                Вкусно, необычно и полезно

                            

                            
                                поделиться советом
                                
                                    

                                

                            

                        

                    

                    
                

                                            
                    
                        
                            Кулинария
                        
                        
                            
                                

                                Как проверить мед на натуральность?

                                Необычные сорта меда на ижевских рынках 

                            

                            
                                поделиться советом
                                
                                    

                                

                            

                        

                    

                    
                

                                            
                    
                        
                            Кулинария
                        
                        
                            
                                

                                Какими должны быть суши и пицца?

                                Рекомендации ижевского шеф-повара

                            

                            
                                поделиться советом
                                
                                    

                                

                            

                        

                    

                    
                

                    

        

        

        

    









    
        
            
                
                                            
                            
                        
                                    

                	
        
            Полезно знать
        
    
	
        
            Рекламодателям
        
    
	
        
            Правовая информация
        
    
	
        
            Полистать газету "Успех каждому"
        
    
	
        
            Публичная оферта
        
    


            

            
                
                    +7 3412 904-424                

                
                    aas@uspeh.udm.ru                

                
                    г.Ижевск, ул.Авангардная, 11                 
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        Предложить материалы для раздела «Мнение эксперта»

        
    

    
        
            
                
                    
                

                
                    
                

                
                    
Авто
Вопросы ГИБДД
Правовые вопросы
Образование
Дошкольное
Школьное
Специальное
ЖКХ
Ресурсоснабжающие компании
Благоустройство территории
Права жильцов
Здоровье
Больницы Ижевска
Медицинское страхование
Узкие специалисты
Коронавирус
Недвижимость
Налогообложение
Купля/продажа
Ижевск и Удмуртия
Министерства и ведомства
Мероприятия
Благоустройство
Жизненные вопросы
Социальные вопросы
Выплаты и пособия
Личные документы
Трудовое право
Дом и дача
Строительство и ремонт
Садоводство
Питомцы
Домашние дела
Досуг
Спорт
Кулинария
Отдых
Ритуал
Религия
Кладбища


                

                
                    
                    Размер файла до 10мб

                

            

            
                
            

            
                
                    
                    Нажимая кнопку “Отправить”, я даю Cогласие на обработку своих персональных данных в соответствии с политикой конфиденциальности.

Договор публичной оферты для рекламы.
                
            

        

        
            Спасибо, ваше сообщение было отправлено.
        

    






    
    
        Стать автором

        
    

    
        
            
                
                    
                

                
                    
                

                
                    
Авто
Вопросы ГИБДД
Правовые вопросы
Образование
Дошкольное
Школьное
Специальное
ЖКХ
Ресурсоснабжающие компании
Благоустройство территории
Права жильцов
Здоровье
Больницы Ижевска
Медицинское страхование
Узкие специалисты
Коронавирус
Недвижимость
Налогообложение
Купля/продажа
Ижевск и Удмуртия
Министерства и ведомства
Мероприятия
Благоустройство
Жизненные вопросы
Социальные вопросы
Выплаты и пособия
Личные документы
Трудовое право
Дом и дача
Строительство и ремонт
Садоводство
Питомцы
Домашние дела
Досуг
Спорт
Кулинария
Отдых
Ритуал
Религия
Кладбища


                

                
                    
                    Размер файла до 10мб

                

            

            
                
            

            
                
                    
                    Нажимая кнопку “Отправить”, я даю Cогласие на обработку своих персональных данных в соответствии с политикой конфиденциальности.

Договор публичной оферты для рекламы.
                
            

        

        
            Спасибо, ваше сообщение было отправлено.
        

    






    
    
        Не нашел услугу/товар? Заполни форму, выбери нужную категорию, в сообщении укажи, что именно ты ищешь
            (например, "Потолок 3*4 м белого цвета").

        И жди предложения от наших партнеров!

    

    
        
            
                
                    
                

                
                    
                

                
                    
Автомобили, автотовары, транспортные услуги
Антиквариат
Бытовые товары и услуги
Вакансии
Вторресурсы
Кафе, бары, рестораны, столовые
Клининг
Красота и здоровье
Магия, астрология
Мебель
Мясные товары
Недвижимость
Образование
Одежда, обувь, аксессуары
Окна, двери, лоджии, балконы
Отдых, хобби, спорт
Потолки
Продукты питания
Производство
Ремонт бытовой техники
Ритуальные услуги
Сад и огород
Сантехника
Строительство и ремонт, электроинструмент
Товары и услуги для дома
Уничтожение грызунов и насекомых
Финансы
Электроника, бытовая техника
Юридические услуги


                

                
                    
                

                
                    
                        
WhatsApp
Viber
Telegram
Телефон


                    

                    
                        
                        Размер файла до 10мб

                    

                

            

            
                
            

            
                
                    
					Нажимая кнопку “Отправить”, я даю Cогласие на обработку своих персональных данных в соответствии с политикой конфиденциальности.

Договор публичной оферты для рекламы.
                
            

        

        
            Спасибо, ваше сообщение было отправлено.
        

    





    
    
        Задайте ваш вопрос

    

    
        
            
                
                    
                

                
                    
                

                
                    
                

                
                    
                

            

            
                
            

            
                
                    
                    Нажимая кнопку “Отправить”, я даю Cогласие на обработку своих персональных данных в соответствии с политикой конфиденциальности.

					Договор публичной оферты для рекламы.
                
            

        

        
            Спасибо, ваше сообщение было отправлено.
        

    






    
    
        Заявка на размещение рекламы

    

    
        
            
                
                    
Главная страница
Информационные рубрики
Внутри статей
Каталог компании
Размещение карточки компании
Текстовый материал
Другое


                

                
                    
                

                
                    
                

                
                    
                        
WhatsApp
Viber
Telegram
Телефон


                    

                    
                        
                    

                

                
                    
                        
                        Размер файла до 10мб

                    

                

            

            
                
            

            
                
                    
					Нажимая кнопку “Отправить”, я даю Cогласие на обработку своих персональных данных в соответствии с политикой конфиденциальности.

					Договор публичной оферты для рекламы.
                
            

        

        
            Спасибо, ваше сообщение было отправлено.
        

    







    
    
        Спасибо, ваше сообщение было отправлено.

    

    
        
        

    






























