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                            Вопросы ГИБДД
                        
                    
	
                        
                            Правовые вопросы
                        
                    


                            
	
                
                    Образование                
                                	
                        
                            Дошкольное
                        
                    
	
                        
                            Школьное
                        
                    
	
                        
                            Специальное
                        
                    


                            
	
                
                    ЖКХ                
                                	
                        
                            Ресурсоснабжающие компании
                        
                    
	
                        
                            Благоустройство территории
                        
                    
	
                        
                            Права жильцов
                        
                    


                            
	
                
                    Здоровье                
                                	
                        
                            Больницы Ижевска
                        
                    
	
                        
                            Медицинское страхование
                        
                    
	
                        
                            Узкие специалисты
                        
                    
	
                        
                            Коронавирус
                        
                    


                            
	
                
                    Недвижимость                
                                	
                        
                            Налогообложение
                        
                    
	
                        
                            Купля/продажа
                        
                    


                            
	
                
                    Социальные вопросы                
                                	
                        
                            Выплаты и пособия
                        
                    
	
                        
                            Личные документы
                        
                    
	
                        
                            Трудовое право
                        
                    


                            
	
                
                    Ижевск и Удмуртия                
                                	
                        
                            Министерства и ведомства
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                            Благоустройство
                        
                    
	
                        
                            Жизненные вопросы
                        
                    


                            
	
                
                    Дом и дача                
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                            Домашние дела
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                            Спорт
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                            Отдых
                        
                    


                            


    
	
        
            Выбрать услугу/товар
        
                    
	
        
            Запросить услугу/товар
        
                    
                Адрес г.Ижевск, ул. Авангардная 11

Телефон 8 (3412) 904-424

Email aas@uspeh.udm.ru
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            Контакты
        
                    
                Адрес г.Ижевск, ул. Авангардная 11

Телефон 8 (3412) 904-424

Email aas@uspeh.udm.ru
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	Ответы на ваши вопросы
	Чем полезны уличные игры?






    

    Образование

            Мнение эксперта

    



    
        
    
                
                
    
        

    




Чем полезны уличные игры?

    
        
            
                Из дворов больших городов незаметно исчезли дети - теперь они играют в компьютерные игры или проводят время в детских клубах. Вместе с ними исчезла и культура дворовых игр. И если малышей еще можно встретить на площадках Ижевска под присмотром родственников, то школьников уже нет.            
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                                Педагог-организатор массовых мероприятий

                                Анна Авхадшина

                            

                        

                        
                            Уличные игры - это игры, с которых начинается формирование ответственности за слова и поступки, ведь в них есть правила. Очень важно вернуть эти игры в мир детей, потому что они способствуют укреплению физического здоровья, развивают ловкость, силу, смекалку, фантазию и умение ориентироваться в пространстве. В летнем лагере, который организовываю для школьников, я всегда уделяю внимание уличным играм - оказывается, игры нашего детства детям тоже очень нравятся.                        

                    

                                                                                            
                            
Классики (классы) 

 [image: ]


	 На асфальте мелом расчерчивается поле из равных квадратов. В конце рисуют полукруг (его называют «огонь», «вода» и т.д.). Каждый игрок начинает с того, что кидает камень в первый квадрат. Затем, прыгая на одной ноге, толкает камень во второй и за ним перепрыгивает в следующий квадрат. Главное в игре - не наступить на линии, не топтаться и не двигать камень в одной клетке. Любое нарушение приводит к переходу права игры к следующему игроку.



 В чем польза: Подвижная игра на меткость и координацию.

                        

                                            
                            
Вышибалы 
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	 Участвуют от 4-х человек. Двое - вышибалы - стоят по разные стороны поля. Их задача - перекидываться мячом, сбивая при этом соперников, стоящих между ними. Также важно, чтобы мяч, брошенный одним из вышибал, был пойман другим. В свою очередь, те, кого вышибают, должны не позволить себя выбить.



 В чем польза: развивается умение уворачиваться от быстро летящих предметов, ловкость и выносливость.

                        

                                            
                             

Резиночки 
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	 Девичья уличная игра с огромным количеством вариаций и усложнений. Главный атрибут игры - бельевая резинка. Участники ( от 3-4 человек) по очереди выполняют прыжки-упражнения на разной высоте: от уровня щиколоток до уровня шеи. Тот, кто ошибается - задевает резиночку - передает эстафету следующему игроку. Затем, когда снова подойдет его очередь, начинает игру с того места, где ошибся.



 В чем польза: благодаря игре развиваются вестибулярный аппарат, координация и внимание.

                        

                                            
                             

Съедобное-несъедобное 
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	 Участники (от 3-4 человек) выстраиваются в ряд. Водящий бросает одному из игроков мяч, называя какой-нибудь предмет. Правила просты: если предмет «съедобный», мяч нужно поймать, если «несъедобный» - отбить. Самый смак игры - в скорости. Чем быстрее ведущий перечисляет названия предметов и чем неожиданнее очередность, тем интереснее. В случае ошибки игрок становится водящим.



 В чем польза: Игра развивает внимание, быстроту реакции и чувство юмора.

                        

                                            
                            
Выше ноги от земли 
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	 Игроки разбегаются, водящий догоняет и старается их поймать или коснуться. От водящего можно «спастись»: вскочить на пенек, сесть на лавку, повиснуть на турнике, завалиться на спину - главное, чтобы в этот момент ноги не касались земли. Тот, кто не успел спастись и кого коснулись, становится водящим и ловит остальных.



 В чем польза: игра на ловкость, скорость и смекалку.

 


                        

                                            
                            
	
		 Чтобы возродить любимые игры, дать им вторую жизнь, нужно всего лишь научить детей в них играть и ограничить время за гаджетами. И возможно, наши дворы когда-нибудь вновь наполнятся ребятней, играющей в «классы».
	


                        

                                    
                
                                    
                                
                    
                        Оставьте свой комментарий
                    

                    
                        Поделиться советом
                        
                            

                        

                    

                

                
                    

                    
                    Комментарии для сайта Cackle
                


                
                                            
                                                            дети
                                                             педагогика
                                                             психология
                                                             воспитание
                                                             игры
                                                    

                    
                    Задать вопрос/предложить статью
                

            

        

    

    
        

            
            

        

    







Вам может быть интересно


    
        
                                            
                    
                        
                            Школьное
                        
                        
                            
                                19.04.2022

                                Как перевести ребенка на семейное обучение?

                                Кто может воспользоваться такой возможностью и как это сделать

                            

                            
                                поделиться советом
                                
                                    

                                

                            

                        

                    

                    
                

                                            
                    
                        
                            Школьное
                        
                        
                            
                                

                                Что изменится в сдаче ЕГЭ 2022 года?

                                Какие предметы пополнятся новыми формами заданий

                            

                            
                                поделиться советом
                                
                                    

                                

                            

                        

                    

                    
                

                                            
                    
                        
                            Школьное
                        
                        
                            
                                

                                Как записать ребенка в школу биатлона?

                                Какие документы необходимо собрать и с какого возраста принимают?

                            

                            
                                поделиться советом
                                
                                    

                                

                            

                        

                    

                    
                

                                            
                    
                        
                            Школьное
                        
                        
                            
                                16.02.2024

                                Какие льготы дают школьные олимпиады в Удмуртии?

                                Как подготовиться ко Всероссийской олимпиаде школьников в УР

                            

                            
                                поделиться советом
                                
                                    

                                

                            

                        

                    

                    
                

                                            
                    
                        
                            Школьное
                        
                        
                            
                                

                                Что такое буллинг?

                                Как понять, что ваш ребенок подвергся травле, и как ему помочь

                            

                            
                                поделиться советом
                                
                                    

                                

                            

                        

                    

                    
                

                                            
                    
                        
                            Школьное
                        
                        
                            
                                

                                Как безопасно провести каникулы на даче?

                                Какие неприятности подстерегают ребенка на загородном участке

                            

                            
                                поделиться советом
                                
                                    

                                

                            

                        

                    

                    
                

                                            
                    
                        
                            Школьное
                        
                        
                            
                                07.08.2023

                                Как найти репетитора начальных классов в Ижевске?

                                Почему важны индивидуальные занятия и чем они помогут вашему ребенку

                            

                            
                                поделиться советом
                                
                                    

                                

                            

                        

                    

                    
                

                                            
                    
                        
                            Школьное
                        
                        
                            
                                

                                Чем опасны социальные сети?

                                Советы родителям: как помочь детям избежать ловушек в интернете

                            

                            
                                поделиться советом
                                
                                    

                                

                            

                        

                    

                    
                

                                            
                    
                        
                            Школьное
                        
                        
                            
                                11.08.2022

                                Что подарить учителю? 

                                Варианты подарков педагогу по случаю любого торжества

                            

                            
                                поделиться советом
                                
                                    

                                

                            

                        

                    

                    
                

                                            
                    
                        
                            Школьное
                        
                        
                            
                                26.03.2024

                                Где пройти профориентацию школьнику в Удмуртии?

                                Бесплатные мероприятия от центра занятости населения, которые помогут ребенку определиться с будущей профессией

                            

                            
                                поделиться советом
                                
                                    

                                

                            

                        

                    

                    
                

                                            
                    
                        
                            Школьное
                        
                        
                            
                                

                                Как и когда рассказать подростку о контрацепции?

                                Вопросы полового образования детей

                            

                            
                                поделиться советом
                                
                                    

                                

                            

                        

                    

                    
                

                                            
                    
                        
                            Школьное
                        
                        
                            
                                25.10.2022

                                Как получить бесплатное питание в школе? 

                                Инструкция для получения льгот на обеды в школах Ижевска 

                            

                            
                                поделиться советом
                                
                                    

                                

                            

                        

                    

                    
                

                                            
                    
                        
                            Школьное
                        
                        
                            
                                

                                Полезны ли для ребенка каникулы с бабушкой?

                                Плюсы и минусы летнего отдыха со старшим поколением

                            

                            
                                поделиться советом
                                
                                    

                                

                            

                        

                    

                    
                

                                            
                    
                        
                            Школьное
                        
                        
                            
                                30.11.2023

                                Какое расписание ОГЭ в 2024 году? 

                                Когда и какие предметы будут сдавать 9-классники Ижевска 

                            

                            
                                поделиться советом
                                
                                    

                                

                            

                        

                    

                    
                

                                            
                    
                        
                            Школьное
                        
                        
                            
                                15.06.2022

                                Как перевести ребенка в другую школу?

                                Порядок действий для родителей Удмуртской Республики

                            

                            
                                поделиться советом
                                
                                    

                                

                            

                        

                    

                    
                

                                            
                    
                        
                            Школьное
                        
                        
                            
                                08.08.2022

                                Как собрать ребенка к школе? 

                                Чек-лист необходимых для учебы вещей и принадлежностей 

                            

                            
                                поделиться советом
                                
                                    

                                

                            

                        

                    

                    
                

                                            
                    
                        
                            Школьное
                        
                        
                            
                                

                                Как безопасно провести каникулы дома?

                                Какие опасности подстерегают ребенка и как их избежать

                            

                            
                                поделиться советом
                                
                                    

                                

                            

                        

                    

                    
                

                                            
                    
                        
                            Школьное
                        
                        
                            
                                03.02.2023

                                Как пожаловаться на школьное питание? 

                                Что делать, если детей невкусно кормят в школе 

                            

                            
                                поделиться советом
                                
                                    

                                

                            

                        

                    

                    
                

                                            
                    
                        
                            Школьное
                        
                        
                            
                                07.11.2022

                                Как защитить ребенка в интернете?

                                Как правильно создать детский аккаунт

                            

                            
                                поделиться советом
                                
                                    

                                

                            

                        

                    

                    
                

                                            
                    
                        
                            Школьное
                        
                        
                            
                                14.06.2023

                                Как подать апелляцию ЕГЭ? 

                                Как оспорить результаты экзамена в Удмуртии

                            

                            
                                поделиться советом
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            Полезно знать
        
    
	
        
            Рекламодателям
        
    
	
        
            Правовая информация
        
    
	
        
            Полистать газету "Успех каждому"
        
    
	
        
            Публичная оферта
        
    


            

            
                
                    +7 3412 904-424                

                
                    aas@uspeh.udm.ru                

                
                    г.Ижевск, ул.Авангардная, 11                 
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        Предложить материалы для раздела «Мнение эксперта»
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Авто
Вопросы ГИБДД
Правовые вопросы
Образование
Дошкольное
Школьное
Специальное
ЖКХ
Ресурсоснабжающие компании
Благоустройство территории
Права жильцов
Здоровье
Больницы Ижевска
Медицинское страхование
Узкие специалисты
Коронавирус
Недвижимость
Налогообложение
Купля/продажа
Ижевск и Удмуртия
Министерства и ведомства
Мероприятия
Благоустройство
Жизненные вопросы
Социальные вопросы
Выплаты и пособия
Личные документы
Трудовое право
Дом и дача
Строительство и ремонт
Садоводство
Питомцы
Домашние дела
Досуг
Спорт
Кулинария
Отдых
Ритуал
Религия
Кладбища


                

                
                    
                    Размер файла до 10мб

                

            

            
                
            

            
                
                    
                    Нажимая кнопку “Отправить”, я даю Cогласие на обработку своих персональных данных в соответствии с политикой конфиденциальности.

Договор публичной оферты для рекламы.
                
            

        

        
            Спасибо, ваше сообщение было отправлено.
        

    






    
    
        Стать автором
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ЖКХ
Ресурсоснабжающие компании
Благоустройство территории
Права жильцов
Здоровье
Больницы Ижевска
Медицинское страхование
Узкие специалисты
Коронавирус
Недвижимость
Налогообложение
Купля/продажа
Ижевск и Удмуртия
Министерства и ведомства
Мероприятия
Благоустройство
Жизненные вопросы
Социальные вопросы
Выплаты и пособия
Личные документы
Трудовое право
Дом и дача
Строительство и ремонт
Садоводство
Питомцы
Домашние дела
Досуг
Спорт
Кулинария
Отдых
Ритуал
Религия
Кладбища


                

                
                    
                    Размер файла до 10мб

                

            

            
                
            

            
                
                    
                    Нажимая кнопку “Отправить”, я даю Cогласие на обработку своих персональных данных в соответствии с политикой конфиденциальности.

Договор публичной оферты для рекламы.
                
            

        

        
            Спасибо, ваше сообщение было отправлено.
        

    






    
    
        Не нашел услугу/товар? Заполни форму, выбери нужную категорию, в сообщении укажи, что именно ты ищешь
            (например, "Потолок 3*4 м белого цвета").

        И жди предложения от наших партнеров!

    

    
        
            
                
                    
                

                
                    
                

                
                    
Автомобили, автотовары, транспортные услуги
Антиквариат
Бытовые товары и услуги
Вакансии
Вторресурсы
Кафе, бары, рестораны, столовые
Клининг
Красота и здоровье
Магия, астрология
Мебель
Мясные товары
Недвижимость
Образование
Одежда, обувь, аксессуары
Окна, двери, лоджии, балконы
Отдых, хобби, спорт
Потолки
Продукты питания
Производство
Ремонт бытовой техники
Ритуальные услуги
Сад и огород
Сантехника
Строительство и ремонт, электроинструмент
Товары и услуги для дома
Уничтожение грызунов и насекомых
Финансы
Электроника, бытовая техника
Юридические услуги


                

                
                    
                

                
                    
                        
WhatsApp
Viber
Telegram
Телефон


                    

                    
                        
                        Размер файла до 10мб

                    

                

            

            
                
            

            
                
                    
					Нажимая кнопку “Отправить”, я даю Cогласие на обработку своих персональных данных в соответствии с политикой конфиденциальности.

Договор публичной оферты для рекламы.
                
            

        

        
            Спасибо, ваше сообщение было отправлено.
        

    





    
    
        Задайте ваш вопрос

    

    
        
            
                
                    
                

                
                    
                

                
                    
                

                
                    
                

            

            
                
            

            
                
                    
                    Нажимая кнопку “Отправить”, я даю Cогласие на обработку своих персональных данных в соответствии с политикой конфиденциальности.

					Договор публичной оферты для рекламы.
                
            

        

        
            Спасибо, ваше сообщение было отправлено.
        

    






    
    
        Заявка на размещение рекламы

    

    
        
            
                
                    
Главная страница
Информационные рубрики
Внутри статей
Каталог компании
Размещение карточки компании
Текстовый материал
Другое


                

                
                    
                

                
                    
                

                
                    
                        
WhatsApp
Viber
Telegram
Телефон


                    

                    
                        
                    

                

                
                    
                        
                        Размер файла до 10мб

                    

                

            

            
                
            

            
                
                    
					Нажимая кнопку “Отправить”, я даю Cогласие на обработку своих персональных данных в соответствии с политикой конфиденциальности.

					Договор публичной оферты для рекламы.
                
            

        

        
            Спасибо, ваше сообщение было отправлено.
        

    







    
    
        Спасибо, ваше сообщение было отправлено.
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