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Почему в холод ноют зубы?

    
        
            
                При наступлении морозных дней или переохлаждении некоторые ижевчане жалуются на ноющие боли в зубах. С чем это связано: со сменой погоды или причина в заболевании полости рта?             
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                                Стоматолог-ортопед стоматологии «НЕО» и ортодонтического центра «Барракуда»

                                Роман Верхулевский

                            

                        

                        
                            Можно ли назвать метеочувствительностью появление боли в зубах? Метеочувствительность - это реакция организма на воздействие погодных факторов вследствие нарушения процессов адаптации и ослабления иммунитета либо наличия каких-либо хронических заболеваний. Здоровые люди на изменения погоды не реагируют.                        

                    

                                                    

                        
                            Содержание [Показать]
                        


                        	
                                    
Возможные факторы появления боли
                                


                    

                                                                            
                            



	 Разобраться, что является истинной причиной боли в зубах в холодное время года, бывает непросто. Нужно чётко понимать, боль – это защитный сигнал, который сообщает головному мозгу о повреждении тканей организма или нарушении их функции.


 



                        

                                            
                            
Возможные факторы появления боли


	  В качестве факторов, которые провоцируют зубную боль, могут быть осложненные формы кариеса (пульпит и периодонтит). Но чувствительность и болевая реакция зубов могут возникать и без этих грозных стоматологических заболеваний. На чувствительность зубов влияют обычные физические и химические факторы или, как их ещё называют - раздражители, такие как температура, кислотность, нагрузка на каждый зуб и другие. Немаловажное значение в устойчивости зубов к различным раздражителям имеют толщина и структурная целостность эмали.  

 
 
 







	
		 Здоровые зубы на изменения погоды не реагируют даже при хронической усталости и авитаминозе. 
	




	 Если начинает повышаться чувствительность зубов или появляется боль, независимо от того, с пломбой зуб или под коронкой, а также при накусывании - это первый сигнал начала или прогрессирования заболевания. При данных признаках надеяться, что всё пройдёт само, маловероятно; лечение народными средствами, да и вообще самолечение, зачастую приводит к тому, что пациент оказывается в кресле врача-стоматолога уже куда с большим ущербом как для тканей зуба, зубочелюстной системы, так и организма в целом.

                        

                                            
                            
	
		 Купировать боль и предотвратить более серьезные осложнения сможет только квалифицированная помощь стоматолога. Своевременная консультация специалиста даст вам информацию и представление о вашем стоматологическом статусе, и рекомендации по дальнейшему уходу за зубами и здоровьем.
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Вам может быть интересно
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                                Как действовать при алкогольном отравлении? 

                                Как отличить отравление метанолом и куда обращаться в Ижевске 
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                                Как продлить период активной и здоровой жизни?
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                                Что делать при обморожении?

                                Как оказать первую помощь при обморожении и куда обращаться в Ижевске
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                                Что такое субфебрильная температура?

                                Если на градуснике 37°, надо ли пить жаропонижающее
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                                Как снять похмелье?

                                Лучшее средство от похмельного синдрома.
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                                Нужно ли удалять папилломы?
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                                Почему у ижевчан плохие зубы?

                                Влияние фтора и кальция на состояние эмали
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            Публичная оферта
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                    aas@uspeh.udm.ru                
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        Предложить материалы для раздела «Мнение эксперта»
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                    Нажимая кнопку “Отправить”, я даю Cогласие на обработку своих персональных данных в соответствии с политикой конфиденциальности.

Договор публичной оферты для рекламы.
                
            

        

        
            Спасибо, ваше сообщение было отправлено.
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                    Нажимая кнопку “Отправить”, я даю Cогласие на обработку своих персональных данных в соответствии с политикой конфиденциальности.

Договор публичной оферты для рекламы.
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        Не нашел услугу/товар? Заполни форму, выбери нужную категорию, в сообщении укажи, что именно ты ищешь
            (например, "Потолок 3*4 м белого цвета").

        И жди предложения от наших партнеров!

    

    
        
            
                
                    
                

                
                    
                

                
                    
Автомобили, автотовары, транспортные услуги
Антиквариат
Бытовые товары и услуги
Вакансии
Вторресурсы
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Образование
Одежда, обувь, аксессуары
Окна, двери, лоджии, балконы
Отдых, хобби, спорт
Потолки
Продукты питания
Производство
Ремонт бытовой техники
Ритуальные услуги
Сад и огород
Сантехника
Строительство и ремонт, электроинструмент
Товары и услуги для дома
Уничтожение грызунов и насекомых
Финансы
Электроника, бытовая техника
Юридические услуги


                

                
                    
                

                
                    
                        
WhatsApp
Viber
Telegram
Телефон


                    

                    
                        
                        Размер файла до 10мб

                    

                

            

            
                
            

            
                
                    
					Нажимая кнопку “Отправить”, я даю Cогласие на обработку своих персональных данных в соответствии с политикой конфиденциальности.

Договор публичной оферты для рекламы.
                
            

        

        
            Спасибо, ваше сообщение было отправлено.
        

    





    
    
        Задайте ваш вопрос

    

    
        
            
                
                    
                

                
                    
                

                
                    
                

                
                    
                

            

            
                
            

            
                
                    
                    Нажимая кнопку “Отправить”, я даю Cогласие на обработку своих персональных данных в соответствии с политикой конфиденциальности.

					Договор публичной оферты для рекламы.
                
            

        

        
            Спасибо, ваше сообщение было отправлено.
        

    






    
    
        Заявка на размещение рекламы

    

    
        
            
                
                    
Главная страница
Информационные рубрики
Внутри статей
Каталог компании
Размещение карточки компании
Текстовый материал
Другое


                

                
                    
                

                
                    
                

                
                    
                        
WhatsApp
Viber
Telegram
Телефон


                    

                    
                        
                    

                

                
                    
                        
                        Размер файла до 10мб

                    

                

            

            
                
            

            
                
                    
					Нажимая кнопку “Отправить”, я даю Cогласие на обработку своих персональных данных в соответствии с политикой конфиденциальности.

					Договор публичной оферты для рекламы.
                
            

        

        
            Спасибо, ваше сообщение было отправлено.
        

    







    
    
        Спасибо, ваше сообщение было отправлено.
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