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    Социальные вопросы

            Мнение эксперта

    



    
        
    
                
                
    
        

    




Как получить выписку из ИЛС? 

    
        
            
                Индивидуальный лицевой счет открыт на каждого жителя Удмуртии, хранится он в электронном виде и содержит данные о трудовой деятельности человека. Ознакомиться с документом может любой желающий, достаточно лишь запросить выписку из Социального (пенсионного) фонда. Почему это нужно делать?            
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                                Руководитель группы по взаимодействию со СМИ Отделения СФР по УР

                                Елена Ананина

                            

                        

                        
                            
	 Контролирование лицевого счета поможет вам:





	
	
		 проверить свои пенсионные права (сюда относится учтённый стаж, сведения о накопительной части пенсии, заработанных пенсионных коэффициентах);
	

 
	
	
		 проверить начисления работодателя, которые сформируют вашу пенсию;
	

 
	
	
		 посмотреть, как УК или НПФ управляет средствами пенсионных накоплений;
	

 
	
	
		 найти и исправить ошибки в ИЛС;
	

 
	
	
		 предварительно рассчитать будущую пенсию.
	

 




                        

                    

                                                    

                        
                            Содержание [Показать]
                        


                        	
                                    
Для чего нужна информация о лицевом счете? 
                                
	
                                    
Где получить выписку из ИЛС? 
                                
	
                                    
Как получить выписку из ИЛС с помощью Госуслуг? 
                                
	
                                    
Что делать, если обнаружил ошибку в ИЛС? 
                                


                    

                                                                            
                            
Что содержит ИЛС? 

 




	
	
		 Информация о том, какая УК или НПФ управляет средствами ваших пенсионных накоплений;
	

 
	
	
		 Официальные периоды трудовой деятельности, учтенный стаж;
	

 
	
	
		 Страховые взносы, начисленные работодателем;
	

 
	
	
		 Сумма средств пенсионных накоплений (при наличии);
	

 
	
	
		 Пенсионные коэффициенты - ИПК. Их количество зависит от суммы страховых взносов. Чем больше коэффициент, тем выше будут пенсионные начисления.
	

 



 





                        

                                            
                            
Для чего нужна информация о лицевом счете? 


	Для исключения ошибок о периодах трудовой деятельности, местах работы, количестве пенсионных баллов, продолжительности страхового стажа и размере начисленных страховых взносов, зафиксированных на вашем индивидуальном лицевом счете в СФР.



	 Нужно следить за состоянием своего лицевого счета, своевременно проверять его. Так можно избежать большинства недоразумений, которые по прошествии лет устранить бывает сложно, а порой невозможно.



 


                        

                                            
                            
Где получить выписку из ИЛС? 

 




	
	
		 На едином портале Госуслуг (в личном кабинете);
	

 
	
	
		 Через «Личный кабинет гражданина» на сайте СФР;
	

 
	
	
		 При личном обращении в любой офис МФЦ;
	

 
	
	
		 При личном обращении в клиентские службы СФР по адресам:
	

 






	 г. Ижевск, ул.10 лет Октября, 32а;



	 ул. Азина,146;



	 ул. Ухтомского, 24.



	 В условиях реализации мер по предупреждению распространения коронавирусной инфекции все клиентские службы территориальных органов ПФР в Удмуртской Республике ведут прием посетителей только по предварительной записи.



	 Предварительная запись на прием осуществляется:





	
	
		 через сайт sfr.gov.ru (раздел «Запись на прием»);
	

 
	
	
		 через Личный кабинет на ЕПГУ;
	

 
	
	
		 через мобильное приложение «Социальный фонд России» (доступно в Google Play, App Store);
	

 
	
	
		 через региональные горячие линии (номера телефонов размещены на сайте СФР в разделе «Контакты региона»).
	

 



 







 


                        

                                            
                            
Как получить выписку из ИЛС с помощью Госуслуг? 


	Получить электронную выписку с помощью портала Госуслуг - самый простой и быстрый способ запроса услуги.





	Необходимо зайти на сайт, в личный кабинет.
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		 В поисковой строке набрать «Выписка из ИЛС».
	

 
	
	
		 Программа предложит выбор. Выберите «Получить выписку» и нажмите на нее.
	

 
	
	
		 Запрос автоматически будет сформирован и отправлен, а вам придет такое уведомление:
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	В течение нескольких минут (до одного дня) в ваш личный кабинет придет сформированная выписка.
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	 Ее можно скачать, отправить по почте, сохранить в свои документы, распечатать.



 



 



                        

                                            
                            
Что делать, если обнаружил ошибку в ИЛС? 

 




	
	
		 Если вы не увидели данные о стаже за текущий год, не торопитесь паниковать. Все данные вносятся тогда, когда год закончился - работодатели представляют сведения о стаже до 1 марта, а Социальный фонд проверяет и вносит их на лицевые счета в течение месяца со дня получения.
	

 
	
	
		 Если вы заметили в ИЛС ошибку в данных за прошедшие года, нужно обратиться в  клиентские службы СФР по адресам: г. Ижевск, ул.10 лет Октября, 32а; ул. Азина, 146; ул. Ухтомского, 24.
	

 






	 Обязательно возьмите с собой паспорт и документ, который подтверждает недостающий стаж (это может быть трудовая книжка, трудовой договор, счета, ведомости или «расчетки» о начислении зарплаты). Если на руках нет документа, обратитесь к тому работодателю, период работы у которого вам нужно скорректировать. Он обязан бесплатно в течение 3-х рабочих дней предоставить вам копии документов, подтверждающих вашу работу в организации.




	 При ликвидации юридического лица или прекращения деятельности индивидуального предпринимателя направляйте запрос в Центральный государственный архив Удмуртской республики, куда сдаются на хранение все кадровые документы. Обратиться можно лично по адресам: ул. Камбарская, 17 и ул. Удмуртская, 264б (т. 905-360) или сделать электронный запрос по адресу: zapros@gasur.ru



	 После нужно все документы сдать в Социальный фонд, там устранят ошибку.





	Кроме страховых периодов, в ИЛС отражаются и нестраховые. Например, служба в армии, выплата пособий по безработице, отпуск по уходу за ребенком до 1,5 лет, уход за инвалидом 1 группы, ребенком-инвалидом или лицом, достигшим возраста 80 лет.








	Если вы заметили ошибку в нестраховом периоде, для корректировок обратитесь в ПФР с подтверждающими документами (например, военный билет, справка из Центра занятости и т. д.).


 





 


                        

                                    
                
                                    
                                
                    
                        Оставьте свой комментарий
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                    Комментарии для сайта Cackle
                


                
                                            
                                                            Пенсионный фонд
                                                             пенсия
                                                             страховая пенсия
                                                             ИЛС
                                                    

                    
                    Задать вопрос/предложить статью
                

            

        

    

    
        

            
            

        

    







Вам может быть интересно


    
        
                                            
                    
                        
                            Личные документы
                        
                        
                            
                                

                                Как получить справку 2-НДФЛ через Госуслуги?

                                Быстрый способ получения документа

                            

                            
                                поделиться советом
                                
                                    

                                

                            

                        

                    

                    
                

                                            
                    
                        
                            Личные документы
                        
                        
                            
                                29.09.2023

                                Как получить статус многодетной семьи в Удмуртии? 

                                Новый порядок получения соцподдержки многодетным с октября 2023 года

                            

                            
                                поделиться советом
                                
                                    

                                

                            

                        

                    

                    
                

                                            
                    
                        
                            Личные документы
                        
                        
                            
                                

                                Как разделить имущество при разводе?

                                Если квартира была в ипотеке до брака

                            

                            
                                поделиться советом
                                
                                    

                                

                            

                        

                    

                    
                

                                            
                    
                        
                            Личные документы
                        
                        
                            
                                15.03.2023

                                Как подтвердить трудовой стаж в Удмуртии?

                                Способы подтверждения стажа для пенсии без трудовой книжки 

                            

                            
                                поделиться советом
                                
                                    

                                

                            

                        

                    

                    
                

                                            
                    
                        
                            Личные документы
                        
                        
                            
                                

                                Как получить загранпаспорт?

                                Куда обратиться в Ижевске и какие документы для этого нужны

                            

                            
                                поделиться советом
                                
                                    

                                

                            

                        

                    

                    
                

                                            
                    
                        
                            Личные документы
                        
                        
                            
                                27.10.2022

                                Как получить справку из ЗАГСа? 

                                Инструкция получения свидетельств и справок с помощью Госуслуг

                            

                            
                                поделиться советом
                                
                                    

                                

                            

                        

                    

                    
                

                                            
                    
                        
                            Личные документы
                        
                        
                            
                                07.02.2024

                                Как происходит замена паспорта в 45 лет в Удмуртии?

                                Инструкция по замене удостоверения личности в УР

                            

                            
                                поделиться советом
                                
                                    

                                

                            

                        

                    

                    
                

                                            
                    
                        
                            Личные документы
                        
                        
                            
                                08.12.2022

                                Как получить Почетную грамоту УР? 

                                Кто может претендовать на награждение Почетной грамотой УР

                            

                            
                                поделиться советом
                                
                                    

                                

                            

                        

                    

                    
                

                                            
                    
                        
                            Личные документы
                        
                        
                            
                                11.01.2023

                                Как прописаться в квартире?

                                Инструкция по прописке и выписке для жителей Удмуртии

                            

                            
                                поделиться советом
                                
                                    

                                

                            

                        

                    

                    
                

                                            
                    
                        
                            Личные документы
                        
                        
                            
                                26.04.2022

                                Как подать декларацию 3-НДФЛ?

                                Инструкция для подачи декларации о доходах в налоговые органы

                            

                            
                                поделиться советом
                                
                                    

                                

                            

                        

                    

                    
                

                                            
                    
                        
                            Личные документы
                        
                        
                            
                                02.12.2022

                                Как получить статус предпенсионера? 

                                Инструкция получения справки из ПФР для жителей Удмуртии

                            

                            
                                поделиться советом
                                
                                    

                                

                            

                        

                    

                    
                

                                            
                    
                        
                            Личные документы
                        
                        
                            
                                04.07.2022

                                Как заключить брачный договор? 

                                Условия оформления, преимущества и недостатки



                            

                            
                                поделиться советом
                                
                                    

                                

                            

                        

                    

                    
                

                                            
                    
                        
                            Личные документы
                        
                        
                            
                                

                                Как подать заявление на развод через Госуслуги?

                                При каких условиях можно развестись, не посещая ЗАГС 

                            

                            
                                поделиться советом
                                
                                    

                                

                            

                        

                    

                    
                

                                            
                    
                        
                            Личные документы
                        
                        
                            
                                

                                Как провести регистрацию смерти через Госуслуги?

                                Подробная инструкция для жителей Удмуртии

                            

                            
                                поделиться советом
                                
                                    

                                

                            

                        

                    

                    
                

                                            
                    
                        
                            Личные документы
                        
                        
                            
                                

                                Как получить справку из ПФР дистанционно?

                                Пошаговая инструкция для запроса в Пенсионный фонд 



                            

                            
                                поделиться советом
                                
                                    

                                

                            

                        

                    

                    
                

                                            
                    
                        
                            Личные документы
                        
                        
                            
                                25.04.2022

                                Как получить электронную подпись? 

                                Квалифицированный и неквалифицированный аналог подписи

                            

                            
                                поделиться советом
                                
                                    

                                

                            

                        

                    

                    
                

                                            
                    
                        
                            Личные документы
                        
                        
                            
                                13.09.2022

                                Как получить ИНН на ребенка?

                                Способы оформления номера налогоплательщика в Ижевске

                            

                            
                                поделиться советом
                                
                                    

                                

                            

                        

                    

                    
                

                                            
                    
                        
                            Личные документы
                        
                        
                            
                                

                                Как мошенники используют паспортные данные?

                                Памятка действий ижевчан в случае потери документа

                            

                            
                                поделиться советом
                                
                                    

                                

                            

                        

                    

                    
                

                                            
                    
                        
                            Личные документы
                        
                        
                            
                                

                                Как и где заменить паспорт?

                                Чем грозит просрочка замены документа в 45 лет

                            

                            
                                поделиться советом
                                
                                    

                                

                            

                        

                    

                    
                

                                            
                    
                        
                            Личные документы
                        
                        
                            
                                13.03.2023

                                Что делать, если потерял все документы? 

                                Инструкция по восстановлению паспорта и других документов в Удмуртии 

                            

                            
                                поделиться советом
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            Полезно знать
        
    
	
        
            Рекламодателям
        
    
	
        
            Правовая информация
        
    
	
        
            Полистать газету "Успех каждому"
        
    
	
        
            Публичная оферта
        
    


            

            
                
                    +7 3412 904-424                

                
                    aas@uspeh.udm.ru                

                
                    г.Ижевск, ул.Авангардная, 11                 
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 На информационном ресурсе применяются рекомендательные технологии (информационные технологии предоставления информации на основе сбора, систематизации и анализа сведений, относящихся к предпочтениям пользователей сети "Интернет", находящихся на территории Российской Федерации).
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