

    

        
                            
                    
                                    
                    


        
            
                Меню
                
            

            	
        	
                
                    Авто                
                                	
                        
                            Вопросы ГИБДД
                        
                    
	
                        
                            Правовые вопросы
                        
                    


                            
	
                
                    Образование                
                                	
                        
                            Дошкольное
                        
                    
	
                        
                            Школьное
                        
                    
	
                        
                            Специальное
                        
                    


                            
	
                
                    ЖКХ                
                                	
                        
                            Ресурсоснабжающие компании
                        
                    
	
                        
                            Благоустройство территории
                        
                    
	
                        
                            Права жильцов
                        
                    


                            
	
                
                    Здоровье                
                                	
                        
                            Больницы Ижевска
                        
                    
	
                        
                            Медицинское страхование
                        
                    
	
                        
                            Узкие специалисты
                        
                    
	
                        
                            Коронавирус
                        
                    


                            
	
                
                    Недвижимость                
                                	
                        
                            Налогообложение
                        
                    
	
                        
                            Купля/продажа
                        
                    


                            
	
                
                    Социальные вопросы                
                                	
                        
                            Выплаты и пособия
                        
                    
	
                        
                            Личные документы
                        
                    
	
                        
                            Трудовое право
                        
                    


                            
	
                
                    Ижевск и Удмуртия                
                                	
                        
                            Министерства и ведомства
                        
                    
	
                        
                            Мероприятия
                        
                    
	
                        
                            Благоустройство
                        
                    
	
                        
                            Жизненные вопросы
                        
                    


                            
	
                
                    Дом и дача                
                                	
                        
                            Строительство и ремонт
                        
                    
	
                        
                            Садоводство
                        
                    
	
                        
                            Питомцы
                        
                    
	
                        
                            Домашние дела
                        
                    


                            
	
                
                    Ритуал                
                                	
                        
                            Религия
                        
                    
	
                        
                            Кладбища
                        
                    


                            
	
                
                    Досуг                
                                	
                        
                            Спорт
                        
                    
	
                        
                            Кулинария
                        
                    
	
                        
                            Отдых
                        
                    


                            


    
	
        
            Выбрать услугу/товар
        
                    
	
        
            Запросить услугу/товар
        
                    
                Адрес г.Ижевск, ул. Авангардная 11

Телефон 8 (3412) 904-424

Email aas@uspeh.udm.ru


    
    

            

                    
	
        
            Контакты
        
                    
                Адрес г.Ижевск, ул. Авангардная 11

Телефон 8 (3412) 904-424

Email aas@uspeh.udm.ru


    
    

            

                    


        
        


        
            
                
                    
                    
                

            

        

     


        
            
                погода

                -8

            

            
                среда

                10 сентября

            

        

        
            
            
        


    

        
        
            
	
        
            Авто        
                	
                
                    Вопросы ГИБДД
                
            
	
                
                    Правовые вопросы
                
            


            
	
        
            Образование        
                	
                
                    Дошкольное
                
            
	
                
                    Школьное
                
            
	
                
                    Специальное
                
            


            
	
        
            ЖКХ        
                	
                
                    Ресурсоснабжающие компании
                
            
	
                
                    Благоустройство территории
                
            
	
                
                    Права жильцов
                
            


            
	
        
            Здоровье        
                	
                
                    Больницы Ижевска
                
            
	
                
                    Медицинское страхование
                
            
	
                
                    Узкие специалисты
                
            
	
                
                    Коронавирус
                
            


            
	
        
            Недвижимость        
                	
                
                    Налогообложение
                
            
	
                
                    Купля/продажа
                
            


            
	
        
            Ижевск и Удмуртия        
                	
                
                    Министерства и ведомства
                
            
	
                
                    Мероприятия
                
            
	
                
                    Благоустройство
                
            
	
                
                    Жизненные вопросы
                
            


            
	
        
            Социальные вопросы        
                	
                
                    Выплаты и пособия
                
            
	
                
                    Личные документы
                
            
	
                
                    Трудовое право
                
            


            
	
        
            Дом и дача        
                	
                
                    Строительство и ремонт
                
            
	
                
                    Садоводство
                
            
	
                
                    Питомцы
                
            
	
                
                    Домашние дела
                
            


            
	
        
            Досуг        
                	
                
                    Спорт
                
            
	
                
                    Кулинария
                
            
	
                
                    Отдых
                
            


            
	
        
            Ритуал        
                	
                
                    Религия
                
            
	
                
                    Кладбища
                
            


            



        

    

        



    	Главная
	Ответы на ваши вопросы
	Как пройти диспансеризацию?






    

    Здоровье

            Мнение эксперта

    



    
        
    
                
                
    
        

    




Как пройти диспансеризацию?

    
        
            
                
	Рассказываем, как пройти диспансеризацию в Ижевске и Удмуртской Республике. Для чего ее проходить? Кому? И как можно записаться? Какие документы понадобятся для прохождения диспансеризации?

            

        

    


    
        
                            
                    
                                                    

                                            

                    

                    

                    

                

                        
                                    
                        
                            
                                
									                                

                                Главный внештатный специалист по медицинской профилактике Министерства здравоохранения УР

                                Ольга Краснова

                            

                        

                        
                             С 1 марта 2022 года в Удмуртии возобновилось проведение диспансеризации и медосмотров. По данным Министерства здравоохранения УР, в этом году обычную диспансеризацию смогут пройти более 300 тысяч жителей Удмуртии, углубленную -  более 90 тысяч человек, тех, кто перенес коронавирусную инфекцию.



Обычная диспансеризация проводится жителям Удмуртской Республики от 18 до 39 лет один раз в три года. В этом году под эту рекомендацию попадают граждане 1983, 1986, 1989, 1992, 1995, 1998, 2001, 2004 г.р. Люди старше 40 лет могут проходить обследования ежегодно.                        

                    

                                                    

                        
                            Содержание [Показать]
                        


                        	
                                    
Для чего нужно проходить диспансеризацию? 
                                
	
                                    
Что включает в себя диспансеризация? 
                                
	
                                    
Что нужно для прохождения диспансеризации? 
                                
	
                                    
Как записаться на диспансеризацию? 
                                


                    

                                                                            
                            
Для чего нужно проходить диспансеризацию? 


	 Основная цель любой диспансеризации - как можно раньше выявить факторы риска и определить различные хронические заболевания на ранней стадии. Речь идет о злокачественных образованиях, болезнях систем кровообращения, легких, бронхов, сахарном диабете и т.д. Углубленную диспансеризацию рекомендовано проходить гражданам, переболевшим коронавирусной инфекцией.



	 По итогам обследования пациенту выдаются рекомендации, назначаются препараты или стационарное обследование.



 


                        

                                            
                            
Что включает в себя диспансеризация? 


	 Подробнее об этом можно прочитать тут.



 


                        

                                            
                            
Что нужно для прохождения диспансеризации? 




	
	
		 паспорт и полис ОМС;
	

 
	
	
		 необходимо быть прикрепленным к поликлинике, в которой вы будете проходить диспансеризацию. 
	

 
	
	
		 определенный возраст (по году рождения, который попадает в диспансеризацию).
	

 



 





                        

                                            
                            
Как записаться на диспансеризацию? 


	 Для жителей Удмуртии доступно несколько способов:





	
	
		 по телефону регистратуры своей поликлиники. Все телефоны сейчас совмещены с единым колл-центром, поэтому понадобится время ожидания в очереди, чтобы записаться;
	

 
	
	
		 через Госуслуги. Тут не все просто. Записаться на диспансеризацию и профосмотр через портал можно только в больницы и поликлиники, входящие в единую информационную систему. Если в списке нет вашей организации, электронная запись будет недоступна.
	

 
	
	
		 через региональный медицинский портал Удмуртской Республики. Надежный способ!
	

 


 

    Чтобы записаться на диспансеризацию через региональный медицинский портал, нужно зайти на сайт: portal18.is-mis.ru

 

 

 

 

 Кнопка "Запись на диспансеризацию" есть на главной странице - в двигающемся слайдере, но также продублированы в разделе "Медицинские услуги региона".

 

 

 

 

 Нажмите на "Запись на диспансеризацию" и ознакомьтесь с информацией.

 

 





	 Если вы прикреплены к поликлинике, ее данные сразу отразятся на вашей странице. Если этого не произошло, то нужно прикрепиться к поликлинике по месту жительства..



	 Если вы не прикреплены ни к какой поликлинике, ознакомьтесь с информацией, как это сделать.



	 Допустим, вы уже прикреплены к поликлинике. Тогда сразу отразится ближайшая запись на диспансеризацию



 




	 Выберите удобное время.



 




 







	 Зеленым цветом обозначены свободные номерки.



	 Подтвердите свою запись.



 




 







 




	
		 Если регулярно проходить диспансеризацию, можно уменьшить риск развития опасных заболеваний или определить их на ранней стадии, когда они поддаются лечению.
	




                        

                                    
                
                                    
                                
                    
                        Оставьте свой комментарий
                    

                    
                        Поделиться советом
                        
                            

                        

                    

                

                
                    

                    
                    Комментарии для сайта Cackle
                


                
                                            
                                                            диспансеризация
                                                             профилактика заболеваний
                                                             запись к врачу
                                                             Минздрав УР
                                                    

                    
                    Задать вопрос/предложить статью
                

            

        

    

    
        

            
            

        

    







Вам может быть интересно


    
        
                                            
                    
                        
                            Больницы Ижевска
                        
                        
                            
                                

                                Чем КТ отличается от МРТ?

                                Обзор современных методов аппаратной диагностики

                            

                            
                                поделиться советом
                                
                                    

                                

                            

                        

                    

                    
                

                                            
                    
                        
                            Больницы Ижевска
                        
                        
                            
                                21.12.2022

                                Как стать донором костного мозга? 

                                Инструкция вступления в регистр доноров для жителей Удмуртии

                            

                            
                                поделиться советом
                                
                                    

                                

                            

                        

                    

                    
                

                                            
                    
                        
                            Больницы Ижевска
                        
                        
                            
                                

                                Где поставить прививку от гриппа?

                                Когда поступит партия вакцины

                            

                            
                                поделиться советом
                                
                                    

                                

                            

                        

                    

                    
                

                                            
                    
                        
                            Больницы Ижевска
                        
                        
                            
                                06.02.2023

                                Как сменить участкового врача в поликлинике? 

                                Инструкция по замене лечащего врача в Удмуртии 

                            

                            
                                поделиться советом
                                
                                    

                                

                            

                        

                    

                    
                

                                            
                    
                        
                            Больницы Ижевска
                        
                        
                            
                                14.09.2023

                                Как расшифровать анализ крови? 

                                Таблица с расшифровкой результатов общего и биохимического анализов крови 

                            

                            
                                поделиться советом
                                
                                    

                                

                            

                        

                    

                    
                

                                            
                    
                        
                            Больницы Ижевска
                        
                        
                            
                                02.11.2023

                                Где лечат алкоголизм в Ижевске?

                                Пункты помощи для людей с алкогольной зависимостью

                            

                            
                                поделиться советом
                                
                                    

                                

                            

                        

                    

                    
                

                                            
                    
                        
                            Больницы Ижевска
                        
                        
                            
                                25.05.2023

                                Почему надо ставить прививки от кори?

                                Чем опасно заболевание и как от него защититься

                            

                            
                                поделиться советом
                                
                                    

                                

                            

                        

                    

                    
                

                                            
                    
                        
                            Больницы Ижевска
                        
                        
                            
                                

                                Как не получить травму в гололед?

                                Как правильно падать и адреса травмпунктов Ижевска



                            

                            
                                поделиться советом
                                
                                    

                                

                            

                        

                    

                    
                

                                            
                    
                        
                            Больницы Ижевска
                        
                        
                            
                                

                                Куда переехала травматология в Ижевске?

                                Каким будет новое отделение клиники



                            

                            
                                поделиться советом
                                
                                    

                                

                            

                        

                    

                    
                

                                            
                    
                        
                            Больницы Ижевска
                        
                        
                            
                                

                                Как работают больницы Ижевска в новогодние праздники?

                                Когда ижевчане смогут обратиться за помощью к врачу 

                            

                            
                                поделиться советом
                                
                                    

                                

                            

                        

                    

                    
                

                                            
                    
                        
                            Больницы Ижевска
                        
                        
                            
                                14.04.2023

                                Как распознать мышиную лихорадку? 

                                Где в Ижевске лечат геморрагическую лихорадку и как ею не заразиться

                            

                            
                                поделиться советом
                                
                                    

                                

                            

                        

                    

                    
                

                                            
                    
                        
                            Больницы Ижевска
                        
                        
                            
                                

                                Как сдать кровь в Ижевске?

                                Инструкция для желающих стать донором



                            

                            
                                поделиться советом
                                
                                    

                                

                            

                        

                    

                    
                

                                            
                    
                        
                            Больницы Ижевска
                        
                        
                            
                                01.12.2023

                                Как восстановить сертификат о прививках в Удмуртии? 

                                Способы получения выписки о прививках в УР 

                            

                            
                                поделиться советом
                                
                                    

                                

                            

                        

                    

                    
                

                                            
                    
                        
                            Больницы Ижевска
                        
                        
                            
                                23.06.2022

                                Как пройти медосмотр на права?

                                Новые требования к прохождению водительского медосмотра в Удмуртии

                            

                            
                                поделиться советом
                                
                                    

                                

                            

                        

                    

                    
                

                                            
                    
                        
                            Больницы Ижевска
                        
                        
                            
                                

                                Почему врачи скорой помощи не разуваются?

                                Должны ли работники «неотложки» надевать бахилы

                            

                            
                                поделиться советом
                                
                                    

                                

                            

                        

                    

                    
                

                                            
                    
                        
                            Больницы Ижевска
                        
                        
                            
                                18.01.2023

                                Как записаться к врачу в Удмуртии?

                                Действенные способы записи к врачу в Ижевске



                            

                            
                                поделиться советом
                                
                                    

                                

                            

                        

                    

                    
                

                                            
                    
                        
                            Больницы Ижевска
                        
                        
                            
                                13.02.2023

                                Как сменить прикрепление к поликлинике?

                                
	 Способы смены прикрепления к поликлинике в Удмуртии



                            

                            
                                поделиться советом
                                
                                    

                                

                            

                        

                    

                    
                

                                            
                    
                        
                            Больницы Ижевска
                        
                        
                            
                                

                                Что входит в диспансеризацию?

                                Где записаться и кому положено углубленное обследование

                            

                            
                                поделиться советом
                                
                                    

                                

                            

                        

                    

                    
                

                                            
                    
                        
                            Больницы Ижевска
                        
                        
                            
                                02.05.2022

                                Что делать после укуса клеща? 

                                Адреса лабораторий Удмуртии для исследований кровососов

                            

                            
                                поделиться советом
                                
                                    

                                

                            

                        

                    

                    
                

                    

        

        

        

    









    
        
            
                
                                            
                            
                        
                                    

                	
        
            Полезно знать
        
    
	
        
            Рекламодателям
        
    
	
        
            Правовая информация
        
    
	
        
            Полистать газету "Успех каждому"
        
    
	
        
            Публичная оферта
        
    


            

            
                
                    +7 3412 904-424                

                
                    aas@uspeh.udm.ru                

                
                    г.Ижевск, ул.Авангардная, 11                 
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        Предложить материалы для раздела «Мнение эксперта»

        
    

    
        
            
                
                    
                

                
                    
                

                
                    
Авто
Вопросы ГИБДД
Правовые вопросы
Образование
Дошкольное
Школьное
Специальное
ЖКХ
Ресурсоснабжающие компании
Благоустройство территории
Права жильцов
Здоровье
Больницы Ижевска
Медицинское страхование
Узкие специалисты
Коронавирус
Недвижимость
Налогообложение
Купля/продажа
Ижевск и Удмуртия
Министерства и ведомства
Мероприятия
Благоустройство
Жизненные вопросы
Социальные вопросы
Выплаты и пособия
Личные документы
Трудовое право
Дом и дача
Строительство и ремонт
Садоводство
Питомцы
Домашние дела
Досуг
Спорт
Кулинария
Отдых
Ритуал
Религия
Кладбища


                

                
                    
                    Размер файла до 10мб

                

            

            
                
            

            
                
                    
                    Нажимая кнопку “Отправить”, я даю Cогласие на обработку своих персональных данных в соответствии с политикой конфиденциальности.

Договор публичной оферты для рекламы.
                
            

        

        
            Спасибо, ваше сообщение было отправлено.
        

    






    
    
        Стать автором

        
    

    
        
            
                
                    
                

                
                    
                

                
                    
Авто
Вопросы ГИБДД
Правовые вопросы
Образование
Дошкольное
Школьное
Специальное
ЖКХ
Ресурсоснабжающие компании
Благоустройство территории
Права жильцов
Здоровье
Больницы Ижевска
Медицинское страхование
Узкие специалисты
Коронавирус
Недвижимость
Налогообложение
Купля/продажа
Ижевск и Удмуртия
Министерства и ведомства
Мероприятия
Благоустройство
Жизненные вопросы
Социальные вопросы
Выплаты и пособия
Личные документы
Трудовое право
Дом и дача
Строительство и ремонт
Садоводство
Питомцы
Домашние дела
Досуг
Спорт
Кулинария
Отдых
Ритуал
Религия
Кладбища


                

                
                    
                    Размер файла до 10мб

                

            

            
                
            

            
                
                    
                    Нажимая кнопку “Отправить”, я даю Cогласие на обработку своих персональных данных в соответствии с политикой конфиденциальности.

Договор публичной оферты для рекламы.
                
            

        

        
            Спасибо, ваше сообщение было отправлено.
        

    






    
    
        Не нашел услугу/товар? Заполни форму, выбери нужную категорию, в сообщении укажи, что именно ты ищешь
            (например, "Потолок 3*4 м белого цвета").

        И жди предложения от наших партнеров!

    

    
        
            
                
                    
                

                
                    
                

                
                    
Автомобили, автотовары, транспортные услуги
Антиквариат
Бытовые товары и услуги
Вакансии
Вторресурсы
Кафе, бары, рестораны, столовые
Клининг
Красота и здоровье
Магия, астрология
Мебель
Мясные товары
Недвижимость
Образование
Одежда, обувь, аксессуары
Окна, двери, лоджии, балконы
Отдых, хобби, спорт
Потолки
Продукты питания
Производство
Ремонт бытовой техники
Ритуальные услуги
Сад и огород
Сантехника
Строительство и ремонт, электроинструмент
Товары и услуги для дома
Уничтожение грызунов и насекомых
Финансы
Электроника, бытовая техника
Юридические услуги


                

                
                    
                

                
                    
                        
WhatsApp
Viber
Telegram
Телефон


                    

                    
                        
                        Размер файла до 10мб

                    

                

            

            
                
            

            
                
                    
					Нажимая кнопку “Отправить”, я даю Cогласие на обработку своих персональных данных в соответствии с политикой конфиденциальности.

Договор публичной оферты для рекламы.
                
            

        

        
            Спасибо, ваше сообщение было отправлено.
        

    





    
    
        Задайте ваш вопрос

    

    
        
            
                
                    
                

                
                    
                

                
                    
                

                
                    
                

            

            
                
            

            
                
                    
                    Нажимая кнопку “Отправить”, я даю Cогласие на обработку своих персональных данных в соответствии с политикой конфиденциальности.

					Договор публичной оферты для рекламы.
                
            

        

        
            Спасибо, ваше сообщение было отправлено.
        

    






    
    
        Заявка на размещение рекламы

    

    
        
            
                
                    
Главная страница
Информационные рубрики
Внутри статей
Каталог компании
Размещение карточки компании
Текстовый материал
Другое


                

                
                    
                

                
                    
                

                
                    
                        
WhatsApp
Viber
Telegram
Телефон


                    

                    
                        
                    

                

                
                    
                        
                        Размер файла до 10мб

                    

                

            

            
                
            

            
                
                    
					Нажимая кнопку “Отправить”, я даю Cогласие на обработку своих персональных данных в соответствии с политикой конфиденциальности.

					Договор публичной оферты для рекламы.
                
            

        

        
            Спасибо, ваше сообщение было отправлено.
        

    







    
    
        Спасибо, ваше сообщение было отправлено.

    

    
        
        

    






























